EXCURSIGINS

Discoveries designed for you

Crociera : CARAIBI E ANTILLE
Fort de France,Pointe-a-Pitre,Kingstown
,Bridgetown,Saint George,Castries,Fort de France

Nave: MSC VIRTUOSA

POINTE-A-PITRE
Guadeloupe

Caribbean Sea FORT-DE-FRANCE
el Partenza da: Fort de France, Martinica
CASTRIES
t - ‘ - - o -
2 . . Pointe-a-Pitre, Kingstown, Bridgetown, Saint George's,
KINGSTOWN Itinerari: .
Saint Vincent & gRIDGETOWN Castries
The Grenadines Barbados
Data di partenza: 07/12/2024
SAINT GEORGE
Grenada

Durata: 8 Giorni, 7 Notti

Le escursioni del programma forniscono ai nostri ospiti una panoramica dei diversi tour che possono essere organizzati in ogni porto; questo programma € solo una
guida. La conferma dei prezzi e i dettagli di ogni escursione si avranno durante la crociera.

| programmi delle escursioni e gli itinerari possono variare a seconda delle condizioni e/o di tutti gli eventi imprevisti che potrebbero accadere in quel determinato
luogo, nel giorno del tour.

Alcune escursioni sono molto popolari e di conseguenza la disponibilita non pud essere sempre garantita. Si consiglia di prenotare in anticipo per evitare delusioni.

TUTTE LE DESTINAZIONI

Le escursioni sono fornite in 5 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le escursioni
sara confermata a bordo.

SUDAMERICA

Le escursioni sono fornite in 6 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA-POR) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le
escursioni sara confermata a bordo.

Pointe-a-Pitre
dom 8 dicembre 2024

BELLEZZE DELLA CITTA'

VEDUTE DI GUADALUPA - FINE ALL'AEROPORTO - GUA08D

/¢ry) Durata ®
4:30
Ore

Questo & un tour classico che vi consentira di conoscere ' isola a forma di farfalla. Inizierete con Basse-Terre, una delle due principali isole che costituiscono
Guadalupa. Durante il tragitto attraverso le rigogliose foreste del Parco nazionale di Guadalupa, potrete ammirare gli straordinari panorami verdeggianti che offre il
caratteristico paesaggio tropicale. Il Parco ospita anche la meravigliosa Cascade aux Ecrevisses, o cascata dei gamberi di fiume, un tempo presenti nelle sue acque.
La sosta successiva € prevista all'affascinante giardino botanico Domaine de Valombreuse. Grazie alla sua foresta tropicale, agli alberi di cocco, ai palmeti, agli
aranceti, alle orchidee rare e all'abbondanza di piante esotiche che ospita, il parco non manchera di deliziare tutti i suoi visitatori. Quindi su Grande Terre visiterete il
punto di riferimento storico del forte Fleur d'Epée, da cui si ammira la vista sulle altre isole dell'arcipelago. Dopo un'ultima sosta fotografica nel centro di Gosier,
rientrerete alla nave che vi sta attendendo. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: questa escursione si concludera al porto per gli ospiti in transito a Pointe a Pitre e all'aeroporto per coloro che sbarcano e che hanno un volo a partire
dalle ore 17.00. Nella durata dell'escursione € compreso il trasferimento in aeroporto. Per prenotare o prepagare questa escursione prima della crociera sara
necessario utilizzare il codice GUAO8 (per tutti gli ospiti in transito) e il codice GUAO8D (per ospiti sbarcanti a Pointe a Pitre).

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 75,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 53,00
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VEDUTE DI GUADALUPA - GUA0ST

o ©OO
4:30
Ore

Questo € un tour classico che vi consentira di conoscere I' isola a forma di farfalla. Inizierete con Basse-Terre, una delle due principali isole che costituiscono
Guadalupa. Durante il tragitto attraverso le rigogliose foreste del Parco nazionale di Guadalupa, potrete ammirare gli straordinari panorami verdeggianti che offre il
caratteristico paesaggio tropicale. Il Parco ospita anche la meravigliosa Cascade aux Ecrevisses, o cascata dei gamberi di fiume, un tempo presenti nelle sue acque.
La sosta successiva € prevista all'affascinante giardino botanico Domaine de Valombreuse. Grazie alla sua foresta tropicale, agli alberi di cocco, ai palmeti, agli
aranceti, alle orchidee rare e all'abbondanza di piante esotiche che ospita, il parco non manchera di deliziare tutti i suoi visitatori. Quindi su Grande Terre visiterete il
punto di riferimento storico del forte Fleur d'Epée, da cui si ammira la vista sulle altre isole dell'arcipelago. Dopo un'ultima sosta fotografica nel centro di Gosier,
rientrerete alla nave che vi sta attendendo. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: questa escursione si concludera al porto per gli ospiti in transito a Pointe a Pitre e all'aeroporto per coloro che sbarcano e che hanno un volo a partire

dalle ore 17.00. Nella durata dell'escursione € compreso il trasferimento in aeroporto. Per prenotare o prepagare questa escursione prima della crociera sara
necessario utilizzare il codice GUA08 (per tutti gli ospiti in transito) e il codice GUAO8D (per ospiti sbarcanti a Pointe a Pitre).

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 75,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 53,00

MERAVIGLIE NATURALI

GIRO PANORAMICO E PASSEGGIATA ALLE CASCATE DI CARBET - GUA11

. Durata @

3:30
Ore
La regione meridionale di Basse Terre & dominata dalla vetta dell'imponente vulcano Soufriere che con i suoi 1467 m. svetta maestoso tra la lussureggiante foresta
pluviale della Guadalupa. In questa zona si trovano le tre affascinanti cascate di Carbet, principale attrattiva di questa escursione. Il percorso, con partenza a bordo
di un confortevole pullman dal porto di Pointe a Pitre, si snodera lungo la fertile regione di Capesterre-Belle-Eau. Una piacevole sosta vi consentira di ammirare il
Tempio Hindu dell'isola, che con i suoi colori vividi ed elaborate decorazioni, testimonia la cultura multietnica di Guadalupa. Proseguirete quindi a piedi verso la
seconda cascata, quella intermedia, che compie un salto di 110 m. Tramite una gradevole passeggiata immersi nella densa vegetazione pluviale raggiungerete un
punto panoramico sopraelevato dal quale potrete assistere all'emozionante impeto dell'acqua che sgorga tra la fitta vegetazione. Il sole che si rifrange sugli zampilli
d'acqua e queste rigogliosa pendici vi offriranno la possibilita di effettuare scatti fotografici sensazionali! Il tour si conclude con un piacevole percorso in pullman che
vi riportera verso la nave. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: Per questioni di sicurezza, dal 2004, I'Ente Nazionale proibisce I'accesso diretto alle cascate e la balneazione nelle acque circostanti alle cascate. Vi

suggeriamo di indossare abbigliamento comodo e calzature da trekking. L'accesso al punto panoramico prevede una rampa di 400 gradini circa; per tale ragione, il
tour non & consigliabile alle persone con difficolta motorie. L'eta minima per partecipare € di 7 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 79,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 55,00

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati
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GIARDINI BOTANICI E SPIAGGIA - GUA16

| Durata @ @
5 Ore

Questa escursione vi vedra partire in pullman dal porto di Pointe-a-Pitre per addentrarvi nella fertile parte settentrionale dell'isola di Basse-Terre, diretti verso il
villaggio di pescatori di Deshaies. Durante il viaggio lungo pittoresche strade che si snodano attraverso piantagioni di canna da zucchero, vi fermerete per ammirare
la spiaggia di Grande Anse e scattare qualche fotografia prima di visitare il piu bel giardino botanico dei Caraibi: il Jardin Botanique de Deshaies. Ammirate i
fenicotteri nel laghetto, le stradine di buganvillea, le orchidee, i giardini di cactus e gli uccelli che rappresentano solo alcune delle attrazioni locali. Con un breve
tragitto in auto raggiungerete una piacevole localita di mare per un'ora di ozio e relax. Il vostro lettino vi attende sulla stupenda sabbia dalle tonalita caramello. Il bar
della spiaggia vi servira una bevanda gratuita e non vi restera altro da fare che vivere appieno questa rilassante escursione prima del vostro ritorno alla nave. La
vostra escursione si conclude con il ritorno al porto e alla vostra nave. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: si consiglia di indossare indumenti leggeri, costume da bagno, filtro solare, cappello, scarpe comode da passeggio e scarpe adatte alla spiaggia. L'eta
minima per partecipare & di 4 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 89,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 62,00

SPORT E AVVENTURA

MERAVIGLIOSA FAUNA MARINA E SNORKELING - GUA17

. OO
4 Ore

Una moderna imbarcazione a motore verra a prendervi direttamente al porto in cui & attraccata la vostra nave. Attraverso il Riviere Salée (fiume salato) e
I'ecosistema di mangrovie, raggiungerete il Grand-Cul-de-Sac-Marin, che fa parte del Parco Nazionale di Guadalupa. La vostra guida vi accompagnera mentre fate
snorkeling alla barriera corallina, per mostrarvi le numerose forme di vita che abbondano in questo habitat straordinario, riserva biologica del'UNESCO. La seconda
parte dell'escursione ha come scenario I'incantevole e vicina isola sabbiosa dove potrete godervi la bellissima spiaggia sorseggiando un drink di benvenuto. Il
viaggio di ritorno al porto sara un'esperienza istruttiva e affascinante, attraverso gli incantevoli paesaggi naturali di Guadalupa. Importante: questo tour & disponibile
solo in inglese.

Nota bene: per poter partecipare & necessario avere almeno 4 anni d'eta e saper nuotare. Gli ospiti che partecipano devono inoltre essere in grado di nuotare in

acque profonde. L'attrezzatura da snorkeling € inclusa e disponibile sul motoscafo per tutti i partecipanti. In questo periodo critico, si consiglia di tenere con sé la
propria attrezzatura per lo snorkeling. L'istruttore potrebbe fornirla a bordo.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 95,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 67,00

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati
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BELLEZZE DELLA CITTA'

IL MEGLIO DI GUADALUPA - GUA19

/¢ry) Durata ®

3:30
Ore
Questo tour dedicato alla scoperta delle bellezze di Grande Terre, inizia con un breve tragitto in pullman che vi condurra alle rovine settecentesche di Fort Fleur
d'Epée situato sul promontorio che domina la cittadina di Le Gosier. Un tempo simbolo conteso della accesa rivalita tra Francia e Inghilterra durante la Guerra dei 7
anni, il Forte ospita oggi esposizioni d'arte contemporanee. Proseguendo verso Le Gosier, avrete il tempo necessario per scattare fotografie memorabili durante una
sosta dal forte impatto scenografico con vista su Tlet du Gosier, paradisiaca isoletta disabitata di formazione corallina che emerge dalle acque smeraldine con il suo
faro e rigogliose palme da cocco. Lasciandovi Le Gosier alle spalle, raggiungerete Sainte Anne per uno stop al Villaggio artigianale vista mare. Percorrendo la
regione di Le Grands Fonds a Sainte-Anne, ricca di vegetazione lussureggiante, potrete fermarvi a scattare fotografie al cimitero, famoso per le sue tombe a scacchi
in bianco e nero, prima di tornare alla nave. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: L'eta minima per partecipare e di 4 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00

GIRO PANORAMICO

TOUR PANORAMICO - POINTE DES CHATEAUX - GUA20

/¢ry) Durata @
4 Ore

Pointe des Chateaux, situata all'estremita orientale di Guadalupa, € senza dubbio una delle mete pit famose dell'isola. Attraverso un percorso panoramico che si
affaccia sulla costa meridionale, il tour vi condurra verso Saint Francois, alla scoperta dei suoi tesori. Dirigetevi verso est, lungo la strada costiera in direzione di
Pointe des Chéateaux e, lasciato il pullman, raggiungerete tramite una breve passeggiata il punto panoramico dove vi attendera I'emozione di una vista sorprendente:
una maestosa formazione rocciosa che ricorda i merli di un castello e una vista irripetibile sulla penisola e le isole circostanti, in uno scenario perfetto da immortalare
con la macchina fotografica. Durante il tour, vi fermerete per gustare una bevanda rinfrescante, poi proseguirete verso Morne-a-I'Eau, localita nota per ospitare
un'attrazione davvero singolare: il cimitero del paese € infatti interamente rivestito di ceramiche smaltate nelle sole tonalita del bianco e del nero, unica eccezione
architettonica nelle Indie Occidentali con tale caratteristica cromatica. Un paesaggio caratterizzato dalla coltivazione della canna da zucchero e, prima di fare ritorno a
bordo, raggiungerete Morne-a-I'Eau, nota localita che ospita un'attrazione davvero singolare: il cimitero del paese € infatti interamente rivestito di ceramiche smaltate
nelle sole tonalita del bianco e del nero, unica eccezione architettonica nelle Indie Occidentali con tale caratteristica cromatica (& possibile scattare foto dal pullman).
Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: L'eta minima per partecipare € di 4 anni. il percorso per raggiungere il punto panoramico di Pointe des Chateaux prevede per andata e ritorno, circa 400
passi. Vi consigliamo di portare con voi una bottiglia d'acqua e scarpe adatte (non infradito o sandali).

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 49,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 34,00

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati
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FUGA IN SPIAGGIA - GUA26

e ®
4 Ore
Nel cuore dell'arcipelago della Guadalupa, troverai ad aspettarti una spiaggia di sabbia dorata. All'arrivo, sarai accolto con un cocktail creolo. Rilassati al sole e

assaggia le deliziose accras davanti alla splendida vista del Mar dei Caraibi. Avrai circa 3 ore libere prima di essere riaccompagnato al molo. Importante: questo tour
& disponibile solo in inglese.

Nota bene: L'eta minima per partecipare € di 4 anni. Si consiglia agli ospiti di indossare il costume da bagno sotto I'abbigliamento casual e di portare con sé
asciugamano, crema solare e contanti per eventuali acquisti.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 79,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 55,00

Le escursioni del programma forniscono ai nostri ospiti una panoramica dei diversi tour che possono essere organizzati in ogni porto; questo programma € solo una
guida. La conferma dei prezzi e i dettagli di ogni escursione si avranno durante la crociera.

| programmi delle escursioni e gli itinerari possono variare a seconda delle condizioni e/o di tutti gli eventi imprevisti che potrebbero accadere in quel determinato
luogo, nel giorno del tour.

Alcune escursioni sono molto popolari e di conseguenza la disponibilita non pu6 essere sempre garantita. Si consiglia di prenotare in anticipo per evitare delusioni.

TUTTE LE DESTINAZIONI

Le escursioni sono fornite in 5 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le escursioni
sara confermata a bordo.

SUDAMERICA

Le escursioni sono fornite in 6 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA-POR) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le
escursioni sara confermata a bordo.

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati
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Kingstown
lun 9 dicembre 2024

BELLEZZE DELLA CITTA'

IL MEGLIO DI SAINT VINCENT - KTNO1

/¢ry) Durata ®

3:30
Ore
Questo best-of dell'isola di Saint Vincent vi porta prima a ovest di Kingstown e alla Cattedrale di San Giorgio, il piu grande edificio religioso di Saint Vincent e
Grenadine. Si trova su quattro acri di terreno nel centro della capitale Kingstown. La chiesa esiste da 200 anni. In seguito, potrai ammirare i Giardini Botanici di St.
Vincent e Grenadine, creati a meta del XVIII secolo, che costituiscono uno dei piu antichi giardini botanici dell'emisfero occidentale. Dopo aver osservato la flora

tropicale cresciuta nella vasta area, proseguirai fino al litorale meridionale dell'isola per una pausa sulla spiaggia, durante la quale potrai goderti un bicchiere di rum
o punch alla frutta, oltre a panorami meravigliosi. L'escursione si conclude con il ritorno alla nave. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: si consiglia agli ospiti di indossare un cappello e scarpe comode per questa escursione.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00

MARE E SOLE

BEQUIA IN CATAMARANO - KTN04

® Durata @ ®

5:30
Ore
L'arcipelago di Saint Vincent e Grenadine & costituito da 32 isole e isolotti, 9 dei quali non sono abitati. Durante questa piacevole escursione lascerai la nave e salirai
a bordo di un catamarano per circa un'ora di navigazione verso la seconda piu grande delle isole Grenadine, l'isola di Bequia. Il comandante fara una breve sosta
per consentirti di ammirare il lungomare di Port Elizabeth, costellato di boutique, bancarelle di artigianato locale e ristoranti. Dedica un po' di tempo a visitare questa
deliziosa citta. Tornerai, quindi, a bordo per proseguire la navigazione lungo la costa verso la parte meridionale dell'isola e la comunita privata di Moonhole, il cui
nome deriva da una grande roccia scavata nella spiaggia che incornicia la luna quando sorge. Proseguirai, poi, verso la splendida spiaggia, dove potrai tuffarti in
acqua dal catamarano per fare una nuotata, oppure lasciarti condurre fino alla spiaggia per stenderti sulla sabbia dorata. Qui potrai fare una sosta per goderti il
meraviglioso scenario, fare snorkeling e pranzare gustando la deliziosa cucina caraibica, servita in stile "naufrago”. Infine, durante il tragitto di ritorno verso la nave,
potrai goderti un punch al rum e la fantastica vista sul mare. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: Bequia € nota per le sue spiagge bellissime e incontaminate. Queste spiagge dispongono di servizi limitati. All'arrivo, il catamarano gettera I'ancora e il
pranzo sara servito in stile naufrago su una spiaggia isolata; pertanto, non saranno forniti tavoli o sedie e potrebbe essere richiesto di sedersi sulla sabbia. Si
avvisano gli ospiti che, talvolta, il mare pud essere mosso ed & a discrezione del comandante la scelta delle spiagge e delle soste costiere piu sicure durante la
crociera, in caso di mareggiate o condizioni meteorologiche avverse. Questa escursione & sconsigliata per le donne oltre il settimo mese di gravidanza per gli ospiti
con mobilita ridotta. Il consumo di bevande alcoliche & consentito esclusivamente ai partecipanti maggiori di 21 anni. Per poter partecipare & necessario avere
almeno 12 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 99,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 69,00

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati
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SPORT E AVVENTURA

SAINT VINCENT VIA TERRA E VIA MARE - KTNO5
S OIS
Ore

Preparatevi a trascorrere poco piu di mezza giornata esplorando il lato sottovento di Saint Vincent e visitando Wallilabou, il villaggio dove & stata girata almeno una
parte dei film dei "Pirati dei Caraibi". Inizierete la gita dirigendovi verso il Giardino Botanico di Saint Vincent. La guida vi parlera degli interessanti alberi e fiori piantati
qui dal 1765. Il viaggio prosegue con una breve sosta al Layou Waterfront per un drink rinfrescante. Fate una sosta al Wallilaboo Heritage Park e osservate I'acqua
che scende a cascata sulle rocce giganti; se il tempo lo consente, potete anche rinfrescarvi con il suo flusso rinfrescante. A Pirates of The Caribbean, camminate
sulle orme del grande "Jack Sparrow". Qui potrete pranzare con i manufatti del film. Successivamente, vi godrete un po' di relax al sole. Nuotate nell'acqua cristallina
o fate snorkeling per ammirare la variopinta fauna marina di questa regione. Dopo il tempo trascorso in spiaggia, tornate a bordo per assaggiare il famoso punch al
rum dell'equipaggio. E delizioso! Tornerete poi alla base in catamarano, con una splendida vista dell'isola da assaporare durante il tragitto. Il momento culminante &
rappresentato dalla presenza di alcuni delfini, che frequentano la zona. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: il tour pud seguire I'ordine inverso e comporta un tragitto sia su un catamarano che su un pullman. Si consiglia di indossare abbigliamento comodo,
costume da bagno e una crema solare ad alto fattore di protezione. Questa escursione € sconsigliata per le donne oltre il 7° mese di gravidanza e per gli ospiti con
mobilita ridotta. L'avvistamento della fauna marina non & garantito. Gli ospiti devono avere almeno 4 anni per partecipare.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 99,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 69,00

PIRATI DEI CARAIBI E SNORKELING - KTN06
s WO
Ore

L'itinerario di questo breve e affascinante tour comprende panorami costieri, tempo a disposizione da trascorrere in spiaggia e la possibilita di visitare uno dei luoghi
in cui sono stati girati i film della serie "Pirati dei Caraibi". Per prima cosa salirai a bordo di una barca per una gita sul litorale di Saint Vincent, dove raggiungerai un
fantastico sito di snorkeling su una spiaggia di sabbia nera. Avrai del tempo per esplorare il mondo sottomarino, prima di trasferirti nuovamente al villaggio di
Wallilabou, in cui & prevista una sosta fotografica. Questo € uno dei luoghi nel quale é stata girata la serie "Pirati dei Caraibi", quindi divertiti a riconoscere le varie
parti del villaggio riprese nei film. Tieni la macchina fotografica a portata di mano durante la visita e posa per i posteri in vero stile piratesco. Verranno servite
bevande rinfrescanti durante I'escursione, che si concludera con il piacevole tragitto di ritorno alla nave. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: tutti i partecipanti devono essere in grado di nuotare. |l punch al rum sara servito solo dopo I'attivita di snorkelling. Questa escursione € sconsigliata per
le donne oltre il 7°mese di gravidanza e per gli ospiti con mobilita ridotta.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 92,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 64,00

FESTA IN GOLETTA - KTNO7

ONnr ©O

4 Ore
Scendete dalla nave e salite a bordo di una goletta tradizionale. Potrete fare festa per mezza giornata sullo sfondo di panorami costieri e con il vento tra i capelli.
Navigando vicino alla costa montuosa sottovento dell'isola di Saint Vincent, vi dirigerete verso i resti del set cinematografico di "Pirati dei Caraibi". Durante la
crociera, potrete ascoltare ottima musica caraibica e internazionale. E prevista una sosta a Mount Wynne Bay, dove potrete scendere a terra per oziare sulla

spiaggia di sabbia nera o nuotare nell'acqua cristallina. In alternativa, potete anche rimanere a bordo della goletta e godervi semplicemente il paesaggio. Al ritorno,
potrete sorseggiare un bicchiere di punch al rum offerto dal capitano per concludere il tour. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: il punch al rum verra servito solo dopo l'attivita di nuoto. Il consumo di bevande alcoliche € consentito esclusivamente ai partecipanti a partire dai 21 anni
di eta. Gli ospiti devono avere almeno 17 anni per partecipare.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 85,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 60,00
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MERAVIGLIE NATURALI

ESPLORAZIONE DELLE GRENADINE SETTENTRIONALI - KTNO8

Ot ® @@

Bequia fa parte dell'arcipelago di Saint Vincent e Grenadine e sara la tua destinazione in questa escursione di mezza giornata. Per prima cosa, salirai a bordo di una
barca e salperai per la splendida costa di Bequia, caratterizzata dalle sue spiagge di sabbia bianca. Durante la navigazione, vedrai una comunita privata chiamata
Moonhole, nota per uno stile di vita che cerca I'armonia con la natura e che vive in case costruite direttamente nel paesaggio, la maggior parte senza porte, né
finestre. Lasciandoti alle spalle queste case in stile Flintstone, ti trasferirai a Petite Nevis, dove sono ancora visibili le tracce dell'antica caccia alle balene. Mentre sei
li, ti godrai anche lo scenario della vicina isola privata di Mustique, famosa per attrarre una clientela ricca che include membri della famiglia reale britannica. Non
appena il tuo capitano si fermera in un punto tranquillo nelle acque costiere di Bequia, potrai fare snorkeling per osservare gli abitanti sottomarini o semplicemente
fare un tuffo rinfrescante nell'oceano. Infine, sulla via del ritorno potrai gustare uno spuntino a base di pesce locale. Importante: questo tour & disponibile solo in
inglese.

Nota bene: il punch al rum verra servito solo dopo I'attivita di snorkeling. Questa escursione € sconsigliata per le donne oltre il 7°mese di gravidanza e per gli ospiti
con mobilita ridotta. Il consumo di bevande alcoliche € consentito esclusivamente ai partecipanti a partire dai 21 anni di eta. Gli ospiti devono avere almeno 4 anni
per partecipare.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 99,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 71,00

SPORT E AVVENTURA

ESCURSIONE IN KAYAK E SNORKELING - KTN09

omr ®
4 Ore

In questa escursione sportiva di mezza giornata dedicata al Kayak e allo snorkeling, ti aspetta tanto divertimento dentro e sull'acqua. Per prima cosa, salirai a bordo
di un pullman e ti dirigerai a sud-ovest verso Buccament Bay, dove riceverai istruzioni complete sulla sicurezza e ti verra consegnato il tuo kayak. Percorrendo le
acque cristalline dei Caraibi a seguito della tua guida, ti dirigerai verso la cosiddetta Bat Cave vicino a Byahaut Cove. La grotta ospita una rumorosa colonia di
pipistrelli e la baia stessa € il luogo in cui potrai nuotare o fare snorkeling per ammirare la straordinaria fauna marina che si trova attorno alla barriera corallina.
Accessibile solo via mare, la baia € uno dei luoghi in cui sono stati girati i film "Pirati dei Caraibi". Al tuo ritorno a Buccament Bay, potrai gustare una bevanda
rinfrescante prima di tornare a Kingstown. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: Questa escursione & sconsigliata per le donne che si trovano oltre il 7° mese di gravidanza e per gli ospiti con mobilita ridotta. Per poter prendere parte
all'escursione i partecipanti devono avere almeno 16 anni di eta e non superare i 158 kg di peso.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 85,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 60,00
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MERAVIGLIE NATURALI

ESCURSIONE SUL SENTIERO NATURALE DEL VERMONT - KTN10

/¢ty Durata @

4 Ore
La fitta foresta pluviale di Saint Vincent viene esplorata in questo tour di attivita moderata che vi portera a percorrere il Vermont Nature Trail nella Vermont Valley. La
gita inizia con un viaggio in pullman di circa 30 minuti e, una volta arrivati sul posto, seguirete la vostra guida a piedi. Non solo attraverserete campi coltivati e
piantagioni forestali, ma probabilmente incontrerete anche creature di ogni tipo: la guida vi indichera i luoghi di interesse e identifichera gli animali selvatici durante
I'escursione. Al Parrot Lookout potrete osservare la specie di pappagallo autoctona dell'isola, un piccolo e grazioso esemplare il cui numero & diminuito negli ultimi

anni. Al ritorno da questa comunione con Madre Natura, potrete gustare un drink rinfrescante prima di iniziare il trasferimento verso la nave. Importante: questo tour
& disponibile solo in inglese.

Nota bene: gli ospiti sono avvisati che un breve tratto del sentiero comporta una salita abbastanza ripida. Gli ospiti devono essere sufficientemente in forma per
partecipare all'escursione. Il sentiero naturalistico pud essere a volte fangoso. Si raccomanda agli ospiti di indossare scarpe da trekking adeguate.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 55,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 39,00

PROTECTOURS: IL NOSTRO STILE DI VITA ISOLANO - KTN13

/¢ry) Durata ®
2 Ore

Goditi lo splendido clima, i panorami straordinari e immergiti a briglia sciolta nell'atmosfera vivace e animata della capitale Kingston. La guida ti indichera i luoghi di
interesse mentre passeggi per le vie cittadine. Innanzitutto, noterai un gigantesco serbatoio pieno di melassa che sostituisce gli ettari di terreno necessari per
produrre la canna da zucchero, da cui si produce il rum. Visita il museo nazionale che custodisce interessanti reperti storici. Passeggia in citta e fai un giro al mercato
della frutta e della verdura dove i colori tropicali vibrano di ritmo proprio. La tappa successiva sara in un bellissimo ristorante dove un esperto internazionale ti
parlera degli sforzi locali per mitigare i cambiamenti climatici e delle azioni in corso per preservare I'ecosistema dell'isola. Sara possibile acquistare oggetti, il cui
ricavato sara destinato alle spese di manutenzione dell'azienda agricola sostenibile e alla relativa scuola. Fai pure domande, offri suggerimenti e partecipa al vivace

scambio di racconti e aneddoti. Potresti imparare qualcosa di nuovo! Dopo un drink rinfrescante, & ora di rientrare al terminal crociere. Importante: questo tour &
disponibile solo in inglese.

Nota bene: si consiglia agli ospiti di indossare scarpe comode e di portare con sé un cappello. Ci sono circa 16 gradini da salire per raggiungere il salone del
ristorante. Inoltre, gli ospiti potrebbero dover camminare su terreni erbosi e dissestati. L'eta minima per partecipare al tour & di 6 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 59,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 41,00
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MARE E SOLE

MT. WYNNE BEACH GETAWAY IN CATAMARANO - KTN14
we WO
Ore

La festa inizia non appena si sale a bordo del catamarano e si inizia a navigare lungo la costa occidentale fino a Mt. Wynne, altrimenti nota come Queen's Bay, dopo
la visita della regina Elisabetta Il nel 1966. Lungo il percorso, potrete ammirare le maestose coste di questa splendida isola vulcanica, passando per il porto e gli
stabilimenti industriali di Campden Park, le famose baie per le immersioni e la Bat Cave, una meraviglia per gli amanti dello snorkeling. A destinazione, sul monte
Wynne, avrete I'opportunita unica di sperimentare il nuoto terapeutico vulcanico nelle acque incontaminate di una spiaggia di sabbia nera. Prendete il sole e
rilassatevi sui lettini gustando un buon punch al rum locale. Partecipate a una partita di beach volley o di calcio, utilizzate uno dei kayak in dotazione per percorrere
la costa o prendete I'attrezzatura per lo snorkeling ed esplorate la vita sottomarina. Fate limbo e ballate al dolce suono della musica caraibica fino a quando non sara
il momento di salire a bordo di un pullman per un viaggio panoramico di ritorno alla vostra nave da crociera. Attraversate i pittoreschi borghi incastonati tra le colline
e le valli. Passerete anche per le strade animate della capitale, Kingstown, comunemente conosciuta come la Citta degli Archi, prima di raggiungere finalmente la
vostra nave in attesa e concludere questo tour. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: questo tour puo essere effettuato al contrario, con il viaggio panoramico in pullman prima e la navigazione in catamarano dopo la parte in spiaggia del
tour. Si consiglia di portare con sé un costume da bagno, un asciugamano, una crema solare e un cambio di vestiti.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 89,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 62,00

FUGA A BEQUIA BEACH - KTN16

ONr ®O

5 Ore
Immergiti nella cultura locale mentre ti godi un viaggio fino all'isola di Bequia. Il tuo catamarano ti portera sull'isola in poco meno di un'ora. Bequia € un'isola
incantevole con spiagge sabbiose e splendidi paesaggi. Sarai accolto con un drink analcolico prima di crogiolarti sul tuo lettino al sole o fare un tuffo nelle acque blu.
Rilassati, avrai tutto il tempo che desideri. Alla fine del tour, durante il viaggio di ritorno a Kingstown e alla nave in attesa, ti verra servito un rinfrescante punch al

rum.

Nota bene: si consiglia di portare costume da bagno, asciugamano, crema solare biodegradabile e contanti/carte di credito per acquisti aggiuntivi. Il trasferimento a
Bequia dura circa un'ora in catamarano per ogni tratta.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 69,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 48,00

Le escursioni del programma forniscono ai nostri ospiti una panoramica dei diversi tour che possono essere organizzati in ogni porto; questo programma € solo una
guida. La conferma dei prezzi e i dettagli di ogni escursione si avranno durante la crociera.

| programmi delle escursioni e gli itinerari possono variare a seconda delle condizioni e/o di tutti gli eventi imprevisti che potrebbero accadere in quel determinato
luogo, nel giorno del tour.

Alcune escursioni sono molto popolari e di conseguenza la disponibilita non pud essere sempre garantita. Si consiglia di prenotare in anticipo per evitare delusioni.

TUTTE LE DESTINAZIONI

Le escursioni sono fornite in 5 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le escursioni
sara confermata a bordo.

SUDAMERICA

Le escursioni sono fornite in 6 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA-POR) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le
escursioni sara confermata a bordo.
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Bridgetown
mar 10 dicembre 2024

BELLEZZE DELLA CITTA'

IL MEGLIO DELLE BARBADOS - BRB05

/¢ry) Durata @

3:30
Ore
Sali a bordo del pullman con aria condizionata per un tragitto panoramico verso la Flower Forest, che si estende su 25.000 m? a circa 240 metri sul livello del mare,
presso la parrocchia centrale di San Thomas.Un sentiero tortuoso si snoda tra splendidi coralli affioranti, giardini rocciosi, canali ombreggiati e freschi laghetti. Il
percorso offre meravigliose inquadrature per gli scatti di fotografi dilettanti e professionisti. Prosegui attraverso le dolci colline della campagna fino alla chiesa
parrocchiale di St. John, arroccata su una scogliera a 240 metri sul livello del mare, rivolta sulla costa di St. John e sull'Oceano Atlantico. La chiesa contiene
un'interessante scultura raffigurante la Madonna col Bambino e il neonato San Giovanni. Il cimitero ospita la tomba di Ferdinando Paleologo, un discendente della
famiglia imperiale bizantina, morto a Barbados nel 1678 dopo avervi vissuto per oltre 20 anni. La Sunbury House, tua ultima fermata, risale al 1660. La casa ¢ stata
distrutta da un incendio nel 1995 ed é stata restaurata con cura e riaperta nel 1996. Vanta una delle principali collezioni del Paese di oggetti di antiquariato. Le
cantine, originariamente utilizzate per la conservazione delle patate dolci e altri ortaggi a radice coltivati nella piantagione, ospitano oggi una collezione unica di
carrozze antiche, la piu grande del genere nei Caraibi, oltre a molti oggetti utilizzati nella vita domestica della piantagione. La Sunbury Plantation House, nella
tranquilla campagna di St. Philip, € un monumento vivente alla vita delle piantagioni di un'epoca passata, accuratamente restaurato e amorevolmente curato dai suoi
proprietari per i posteri, per il piacere delle generazioni a venire. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Barbados. Sono disponibili audioguide in francese, tedesco, spagnolo, italiano e portoghese. Una
guida fornira il commento in inglese dal vivo.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 79,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 43,00

IL MEGLIO DI BARBADOS - IL TOUR TERMINA IN AEROPORTO - BRB05D

/¢my Durata @
4 Ore

Comodamente seduto a bordo di un pullman con aria condizionata, partirai alla scoperta delle bellezze di Barbados con un viaggio panoramico attraverso le colline
fino alla chiesa di Saint John. Dalla sua posizione sopraelevata, a 243 m sopra il livello del mare, potrai goderti una vista mozzafiato di Saint John e dell'Oceano
Atlantico in lontananza. La chiesa custodisce un'interessante scultura della Madonna col Bambino e San Giovanni. Il cimitero ospita la tomba di Ferdinando
Paleologo, un discendente della famiglia imperiale bizantina, morto a Barbados nel 1678 dopo esserne stato residente per oltre 20 anni. Prosegui per il Tropical
Garden, un giardino di fiori tropicali nella parrocchia di St George. Il sentiero che serpeggia tra splendidi affioramenti di corallo, giardini rocciosi, gole e stagni riparati
dal sole offre una varieta di soggetti che aspettano solo di essere fotografati. L'ultima tappa & Sunbury House, un edificio che risale al 1650. La casa ospita una delle
migliori collezioni di antichita del Paese. Le cantine, anticamente utilizzate per conservare patate dolci e altri ortaggi coltivati nella piantagione, ora ospitano la piu
grande collezione di carrozze antiche dei Caraibi e molte suppellettili in uso nel passato. Sunbury Plantation House, situata nella tranquilla campagna di St. Philip, &
una testimonianza vivente di come si svolgeva la vita nelle piantagioni in un'epoca passata. | proprietari la restaurano con cura e amore per consegnare la sua
bellezza alle future generazioni. L'escursione terminera con il trasferimento all'aeroporto, in tempo per il tuo volo di rientro.

Nota bene: alle Barbados non € consentito indossare abiti mimetici. Questo tour & disponibile solo per gli ospiti che sbarcano a Bridgetown e che sono prenotati su
un volo internazionale dall'aeroporto di Bridgetown in partenza dopo le 17:00. Gli ospiti che sbarcano a Bridgetown e che desiderano prenotare e prepagare il tour
sono pregati di utilizzare il codice BRBO5D. A causa delle normative doganali, gli ospiti che partecipano a questo tour devono essere prenotati su un volo in partenza
da Bridgetown il giorno stesso. | bagagli viaggeranno su un mezzo di trasporto separato. All'arrivo in aeroporto, &€ responsabilita degli ospiti ritirare i propri bagagli
prima di recarsi ai rispettivi sportelli di check-in.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 79,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 59,00

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati

www.msccrociere.it




SPORT E AVVENTURA

CATAMARANO E SNORKELING CON LE TARTARUGHE - BRB12

ot ®O@
5:30
Ore

Preparati a rilassarti sul ponte di un raffinato catamarano, con il sole che splende sul cristallino mare dei Caraibi e volti sorridenti che ti offrono bevande rinfrescanti
mentre navighi tra le splendide spiagge contornate di palme delle Barbados. La crociera di cinque ore parte dal molo Shallow Draught di Bridgetown e dopo una
piacevole veleggiata lungo la costa, il catamarano gettera I'ancora in una baia tranquilla dove potrai nuotare, fare snorkeling, camminare sulla spiaggia o
semplicemente rilassarti a bordo. A bordo sara servito un delizioso pranzo a buffet e un bicchiere di vino in omaggio. Dopo circa 1 ora e mezza di relax, raggiungerai
la zona dove potrai fare snorkeling e nuotare con le tartarughe.

Nota bene: Gli ospiti con eventuali intolleranze alimentari sono tenuti a comunicarlo all'Ufficio Escursioni a Terra almeno due giorni prima dello scalo. Per poter
partecipare & necessario avere almeno 5 anni. Maschere, attrezzatura per lo snorkeling e giubbotti di salvataggio sono obbligatori. Si raccomanda di portare costumi
da bagno, asciugamani, crema solare e un cambio di vestiti asciutto per il ritorno alla nave. L'avvistamento delle tartarughe non & garantito. L'escursione potrebbe
svolgersi in ordine inverso. Il luogo dello snorkeling potrebbe variare in base alle condizioni meteorologiche e marine. Gli ospiti sono tenuti a firmare una liberatoria,
che potrebbe essere disponibile solo in lingua inglese. Alle Barbados non & consentito indossare abiti mimetici.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 99,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 69,00

MERAVIGLIE NATURALI

SOTTOMARINO ATLANTIS - BRB13

/¢ry) Durata @
2:30
Ore
Immaginate di trovarvi in un vero sottomarino, con grandi oblo tutt'intorno, completamente sommerso nell'acquamarina del Mar dei Caraibi, mentre curiosi pesci
esotici vi sbirciano e ventagli marini ondeggiano. Questo viaggio sottomarino "imperdibile", completamente narrato, puo portarvi su un relitto e a profondita di 150

piedi, in un comfort climatizzato che in passato era riservato solo ai subacquei. Create ricordi indimenticabili mentre siete guidati da un equipaggio professionale tra
formazioni coralline colorate e vita marina tropicale, a bordo dell'esclusivo Atlantis Submarine. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: per partecipare all'escursione gli ospiti devono avere almeno 4 anni di eta e un'altezza minima di 90 cm. | partecipanti devono essere completamente
mobili e in grado di percorrere una scala di 11 gradini senza assistenza per entrare e uscire dal sottomarino. L'abbigliamento mimetico non & consentito a Barbados.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 102,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 71,00
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GIRO PANORAMICO

HIGHLIGHTS DELL'ISOLA E SPIAGGIA - BRB14

, Durata
ae WOE
Ore

Godetevi due degli aspetti migliori di Barbados: prima godetevi un tour panoramico dell'isola, poi rilassatevi su una spiaggia e godetevi il caldo sole dei Caraibi. Il tour
vi portera all'interno dell'isola e la prima sosta alla Gun Hill Signal Station vi permettera di ammirare la costa meridionale e occidentale di Barbados. Da qui
continuerete ad attraversare l'isola e alla fine raggiungerete Bathsheba, il famoso spot per il surf sulla spettacolare costa orientale dell'isola. Avrete un po' di tempo
per ammirare le onde che si infrangono sul litorale prima di proseguire lungo la costa orientale. Godetevi la vista della campagna rustica prima di raggiungere la
spiaggia. Qui vi aspetta la vostra sedia a sdraio e potrete rilassarvi comodamente e tuffarvi nel mare cristallino. Vi verra servito un drink rinfrescante e il personale
sara lieto di assistervi per qualsiasi altra richiesta. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: I'abbigliamento mimetico non & consentito a Barbados. Le audioguide sono disponibili in francese, tedesco, spagnolo, italiano e portoghese. Il commento
in inglese sara effettuato da una guida in carne e ossa.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 65,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 46,00

SPORT E AVVENTURA

AVVENTURA SULL'ISOLA 4X4 - BRB15

onr ©®
3 Ore

Accolti dal vostro autista/guida personale, salite su un comodo veicolo e preparatevi a un tour dell'isola all'insegna dell'avventura e del divertimento. Con la vostra

guida che vi fornira informazioni durante il percorso, attraverserete aree non accessibili ad altri tipi di veicoli. Sedetevi e ammirate la campagna lussureggiante, le

tenute di canna da zucchero e le ville, ma fate anche attenzione alla scimmia verde barbadiana, che vive da queste parti. Sono incluse anche incantevoli viste sulla

costa dal bordo di un'alta scogliera e un giro lungo la East Coast Road, nota anche come Cattlewash, cosi chiamata per gli spruzzi di mare che salgono dall'Atlantico.

Tenete a portata di mano la macchina fotografica. Il convoglio prosegue attraverso villaggi caratteristici fino a un punto panoramico che domina l'interno dell'isola,

noto come Scotland District. Il viaggio di ritorno al porto si svolge lungo la West Coast, chiamata anche Platinum Coast, poiché molti hotel di lusso e a cinque stelle si
trovano su questo lato dell'isola. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: i partecipanti devono avere almeno 5 anni di eta, devono essere in grado di camminare e devono essere in buona salute fisica. Le donne incinte e gli
ospiti con funzioni motorie limitate, disturbi alla schiena e al cuore non sono ammessi a questo tour. Gli ospiti devono essere in grado di camminare senza
accompagnatori. Limite di peso: 125 kg. Limite di altezza: 7 piedi. | partecipanti devono indossare abbigliamento e calzature adeguati, crema solare e occhiali da
sole. Si raccomanda di indossare scarpe piatte e pratiche. Il numero massimo di ospiti per jeep € 10. L'abbigliamento mimetico non & consentito a Barbados. Le
audioguide sono disponibili in francese, tedesco, spagnolo, italiano e portoghese. Il commento in inglese sara effettuato da una guida in carne e ossa. Non si tratta di
un tour self-drive; verra fornito un autista. L'autista di questo tour € anche la guida.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 82,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 57,00
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GIRO PANORAMICO

VIAGGIO PANORAMICO DA COSTA A COSTA - BRB17

/¢ry) Durata ®

3:30
Ore
Preparati a intraprendere un viaggio che ti portera in alcuni dei siti storici piu belli e importanti delle Barbados. Inizierai il viaggio dirigendoti a nord lungo la West
Coast, nota anche come "Platinum Coast". Questa costa ospita non solo Holetown, dove sono sbarcati i primi coloni nel 1627, ma anche le dimore di personaggi
celebri. La chiesa parrocchiale di St. John & arroccata su una scogliera a 240 metri sul livello del mare, rivolta sulla costa di St. John e sull'Oceano Atlantico. L'edificio
attuale fu costruito nel 1836, dopo che I'uragano del 1831 distrusse quello del 1660, e contiene un'interessante scultura raffigurante la Madonna col Bambino e il
neonato San Giovanni. Il tour proseguira scendendo a Bathsheba, dove farai una breve sosta. La Sunbury Plantation & I'ultima tappa di questo tour. Goditi un fresco
punch al rum o alla frutta e concediti una passeggiata nei suoi giardini ben curati. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Barbados. L'eta minima per partecipare al tour &€ 5 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 55,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 39,00

MARE E SOLE

PAUSA SPIAGGIA - BRB19

Ofct WO

Crogiolati al sole su una spiaggia fiancheggiata da palme nella calda sabbia bianca, con acque turchesi che aspettano solo di essere esplorate! Goditi un
trasferimento panoramico sul tuo mezzo di trasporto climatizzato attraverso la storica capitale Bridgetown. Ti dirigerai, quindi, verso uno stabilimento sulla spiaggia. Al
tuo arrivo, ti verra servito un drink in omaggio e ti saranno fornite alcune informazioni sulla spiaggia e i suoi servizi. Una sedia a sdraio e un ombrellone condiviso
sono forniti per il tuo comfort, cosi come spogliatoi e docce. Bevande aggiuntive o snack light sono disponibili a pagamento. Questa spiaggia ha un posto per tutti:
basta prendere costumi da bagno, asciugamano e crema solare e puoi andare! Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Barbados. Gli ospiti sono pregati di portare abbigliamento di ricambio per il trasferimento di
ritorno alla nave.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 42,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 29,00
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SPORT E AVVENTURA

HARRISON'S CAVE E TOUR PANORAMICO - BRB22

om" @@
3:30
Ore

Harrison's Cave & un magnifico fenomeno naturale, unico nel suo genere. Questa splendida caverna, formata a partire da una meravigliosa pietra calcarea
cristallizzata, & senza dubbio una delle attrazioni naturali piu spettacolari delle Barbados. Sebbene sia stata creata nel corso di millenni, Harrison's Cave & accessibile
al pubblico solo da circa 40 anni. Si ha notizia di questo incredibile sistema di grotte per la prima volta nel 1796, anche se & stato riscoperto da Ole Sorenson e
sviluppato dal governo delle Barbados soltanto negli anni 70. Per prima cosa, potrai assistere al cortometraggio Discover Barbados in qualsiasi orario di proiezione.
Dopodiché, potrai raggiungere il Cave Interpretation Centre, per un altro cortometraggio sulla formazione delle Barbados. Quindi, € il momento di indossare i caschi
e salire a bordo del tram elettrico che ti portera nella grotta. Mentre il conducente si allontana, la guida iniziera la sua descrizione. Ti stai avviando verso
un'esperienza memorabile: magnifiche grotte, incredibili stalattiti e stalagmiti, ruscelli gorgoglianti, cascate tumultuose e laghetti cristallini. Per tutta la grotta, lunga
quasi un miglio, le pareti sono ricoperte di stalagmiti che brillano sotto le luci, mentre le acque sature di calcite gocciolano giu dal tetto. Il tram elettrico effettua delle
soste in vari punti per permetterti di scendere e dare un'occhiata piu da vicino alla meraviglia di queste caverne. Pensa al tempo che ci & voluto per formare questi
gioielli e ricordati di non toccarli! Una di queste soste si svolge nel punto pit basso delle grotte, dove una cascata alimenta un laghetto cristallino. Una volta tornato in
superficie, potrai sgranchirti le gambe con una rilassante passeggiata lungo un sentiero panoramico. Riconnettiti con la natura e scopri la flora e la fauna locali.
Quindi, rilassati nel pieno stile dell'isola al Green Monkey Bar & Grill, visita il negozio di souvenir e la boutique Welchman Hall o partecipa alla Mount Gay Rum
Experience per saperne di piti sulla storia del rum alle Barbados. E consentito scattare foto con I'uso del flash, mentre & vietato girare video.

Nota bene: alle Barbados non & consentito indossare abiti mimetici.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 105,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 74,00

MARE E SOLE

TOUR DELL'ISOLA IN STILE LOCALE - BRB25

/¢my Durata @ @
4 Ore

Concediti una mezza giornata alla scoperta delle bellezze delle Barbados, a bordo di un bus tradizionale, restaurato ed aperto ai lati, comune sulle strade delle
Barbados negli anni '30 €'40. L'escursione comincia a Bridgetown, dove potrai ammirare i palazzi governativi e Independence Square. Accompagnato da musica
tradizionale, punch al rum e succhi di frutta oltre ai divertenti aneddoti raccontati dalla tua guida a bordo, Arriverai presso il distretto storico di Garrison, dichiarato
Patrimonio dell'Umanita dall'UNESCO, con splendidi palazzi risalenti al XVIIl e XIX secolo, una pista per cavalli e una delle piu importanti collezioni di cannoni al
mondo. Proseguirai verso una fascia costiera alla moda ricca di ristoranti e negozi, un luogo ideale per rilassarsi. In seguito, I'autobus aperto vi portera a Carlisle
Bay, con tre spiagge perfette, acque turchesi e magnifiche viste panoramiche sulla baia.

Nota bene: si consiglia di indossare scarpe comode e indumenti casual e leggeri. Gli ospiti devono avere un asciugamano e un cambio di vestiti asciutto per il ritorno
alla nave. Alle Barbados non € consentito indossare abiti mimetici. La scelta delle spiagge € soggetta a variazioni, a seconda delle condizioni del mare.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00
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STORIA E CULTURA

TOUR DELLE ATTRAZIONI DEL NORD - BRB28

/¢my) Durata @

4 Ore
Inizierai il viaggio dirigendoti a nord lungo la West Coast, nota anche come "Platinum Coast". Questa costa ospita non solo Holetown, dove sono sbarcati i primi
coloni nel 1627, ma anche le dimore di personaggi ricchi e famosi. Ammira le architetture coloniali di Speightstown, prima di concederti una passeggiata sul molo,
dove la vista mozzafiato delle coste offrira un'opportunita perfetta per scattare qualche foto. Quindi dirigiti alla ferrovia turistica di St. Nicholas Abbey, che attraversa i
terreni di una piantagione con la sua tipica locomotiva a vapore. Sali a bordo e goditi la visita guidata, costeggiando la storica St. Nicholas Abbey Great House,
intorno al lago e attraverso i boschi di imponenti alberi di mogano. Il giro culmina a Cherry Tree Hill, un belvedere che offre una vista mozzafiato sulla frastagliata

costa orientale dell'isola. Qui, potrai "girare" il trenino e rientrare alla base. Sulla via del ritorno alla nave, oltrepasserai il mulino a vento Morgan Lewis. E prevista
una breve tappa anche a Bathsheba. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Barbados.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 102,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 71,00

PROTECTOURS: PERCORSO NELLA NATURA E SPIAGGIA - BRB29

ok ®E

5 Ore
Welchman Hall Gully & un gioiello incastonato nel cuore delle Barbados. Si tratta di un rifugio tropicale che ospita scimmie selvatiche, rigogliosa foresta pluviale e
delicate piante autoctone. Camminando lungo il sentiero ombreggiato che costeggia il canale, vedrai le Barbados come sono apparse ai primi coloni. Goditi la vista

spettacolare della costa orientale e ammira il brulicare di vita nascosta dietro questa grotta collassata. Quindi, raggiungi la spiaggia, dove avrai circa 2 ore libere per
rilassarti tra sole e sabbia. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: I'eta minima per partecipare al tour & 5 anni. Si consiglia agli ospiti di portare con sé il costume da bagno, asciugamano e crema solare. Non e consentito
indossare abbigliamento mimetico alle Barbados.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 79,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 55,00
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SPORT E AVVENTURA

AVVENTURA IN ZIPLINE TRA LE SCIMMIE - BRB31

/¢my) Durata @

35 Ore
Preparati per una giornata piena di divertimento all'Harrison's Cave Eco Adventure Park. Ricorderai ogni minuto di questo entusiasmante tour: dalla sensazione di
volare durante le discese con le zipline, a uno dei piu estesi percorsi avventurosi dei Caraibi e alla pausa per riprendere fiato su un sentiero immerso nella natura.
Per prima cosa, verra proiettato il cortometraggio Discover Barbados. Quindi preparati per I'emozionante Monkey Zipline alta 30 metri, perfetta per I'intrepido che & in
te. Dopo la scarica di adrenalina, vai al Green Monkey Bar and Grill per offrire a te stesso o ai tuoi amici uno spuntino leggero o un drink. Passeggia lungo un

pittoresco sentiero naturalistico e ammira la splendida flora e la fauna del parco oppure fermati al centro storico del rum per conoscere la storia del rum alle
Barbados. Prima di partire, fai una sosta al Photo Desk per vedere gli scatti e le riprese effettuati in giornata.

Nota bene: i partecipanti devono avere almeno 6 anni d'eta. Il peso massimo per partecipare € di 130 kg. Sono obbligatorie le scarpe chiuse. Si consiglia agli ospiti di
applicare crema solare e repellente per insetti. Si raccomanda, inoltre, di portare contanti o carte di credito per eventuali acquisti in loco. Gli ospiti sono tenuti a
firmare una liberatoria, che potrebbe essere disponibile solo in lingua inglese. A volte alcune aree del percorso naturalistico possono essere scivolose. Gli armadietti
sono disponibili per il noleggio in loco a un costo aggiuntivo. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Barbados.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 95,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 67,00

STORIA E CULTURA

CASA DI GEORGE WASHINGTON E GARRISON TUNNELS - BRB34

/¢ry) Durata ®

2 Ore
Visita la casa che, nel 1751 ospito il futuro presidente George Washington per sette settimane. Questa & stata I'unica visita internazionale che abbia mai fatto in vita
sua. La casa si trova all'interno del sito patrimonio dell'Umanita UNESCO delle Barbados. Scopri come le conoscenze acquisite dal presidente George Washington
durante la sua visita alle Barbados lo abbiano poi aiutato a sviluppare una strategia vincente nella guerra di indipendenza americana. Sempre in loco, potrai visitare i

misteriosi Garrison Tunnels. Questi magnifici tunnel sono stati progettati e costruiti nel 1820 dai Royal Engineers. Scopri perché questa rete di tunnel & stata
costruita e come ha salvato migliaia di vite.

Nota bene: si consiglia agli ospiti di indossare abiti leggeri e scarpe comode per camminare. Alle Barbados non & consentito indossare abiti mimetici.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 65,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 46,00
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SPORT E AVVENTURA

NUOTA CON LE TARTARUGHE, NAUFRAGIO E FAI SNORKELING - BRB35

Durata
st WO
Ore

Scopri il mondo delle creature acquatiche in una spedizione di snorkeling al largo della costa delle Barbados. Durante il viaggio in barca verso Carlisle Bay, goditi la
vista dell'isola e scopri le tartarughe marine giganti prima di osservarle da vicino nel loro habitat naturale. Fai snorkeling sopra un relitto che ospita molte varieta di
pesci tropicali colorati. Ricaricati e rilassati sul ponte con bevande fresche o punch al rum, o fai una nuotata a tuo piacimento fino al momento del viaggio di ritorno
alla tua nave.

Nota: si consiglia di portare un costume da bagno, una crema solare e un asciugamano. L'abbigliamento Camoflauge non & consentito alle Barbados. Gli ospiti
devono avere almeno 4 anni per partecipare e dovrebbero considerare la loro forma fisica prima di partecipare a questo tour. L'avvistamento della fauna selvatica
non e garantito. L'alcol sara servito solo dopo la parte di snorkeling del tour.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 69,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 49,00

Le escursioni del programma forniscono ai nostri ospiti una panoramica dei diversi tour che possono essere organizzati in ogni porto; questo programma € solo una
guida. La conferma dei prezzi e i dettagli di ogni escursione si avranno durante la crociera.

| programmi delle escursioni e gli itinerari possono variare a seconda delle condizioni e/o di tutti gli eventi imprevisti che potrebbero accadere in quel determinato
luogo, nel giorno del tour.

Alcune escursioni sono molto popolari e di conseguenza la disponibilita non pud essere sempre garantita. Si consiglia di prenotare in anticipo per evitare delusioni.

TUTTE LE DESTINAZIONI

Le escursioni sono fornite in 5 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le escursioni
sara confermata a bordo.

SUDAMERICA

Le escursioni sono fornite in 6 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA-POR) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le
escursioni sara confermata a bordo.
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Saint George's
gio 12 dicembre 2024

MARE E SOLE

HIGH TIME SAIL SNORKELING & BEACH - GRE01

. VOO
3 Ore
E I'ora dell'avventura quando salite a bordo del catamarano High Time per un'esperienza di snorkeling e spiaggia. Navigate lungo la pittoresca costa fino al Parco
Marino di Mollinere/Flamingo Bay. L'equipaggio fornisce un briefing di orientamento prima di condurvi in un viaggio lungo la barriera corallina. Vedrete pesci tropicali
dalle tonalita brillanti, coralli duri e molli colorati, gorgonie e spugne. Dopo lo snorkeling, High Time salpa verso una spiaggia di sabbia bianca. Prendete il sole e

rilassatevi sulla spiaggia al ritmo della musica Calypso dei Caraibi. Tornerete alla vostra nave con un bel ricordo di un luogo speciale. Importante: questo tour
disponibile solo in inglese.

Nota bene: Rum Punch, acqua in bottiglia e panini sono in omaggio. Gli ospiti devono essere in grado di camminare senza aiuto. Tutti gli ospiti partecipanti dovranno
firmare una liberatoria che potrebbe essere disponibile solo in inglese. E possibile noleggiare sedie e ombrelloni in loco a un costo aggiuntivo. Non & consentito
indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 59,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 41,00

QUALCOSA DI SPECIALE

INTORNO ALL'ISOLA DELLE SPEZIE - GRE02

/¢ry) Durata @ ®
7 Ore

Scoprite i profumi e gli aromi dell"Isola delle spezie" in questo giro turistico di un giorno intero in pullman. Il vostro autista seguira la pittoresca costa occidentale,
ricca di storia e di colori. La vostra prima fermata vi permettera di scoprire la bella piscina naturale di Concord Fall. Li osserverete un tipo di piantagione molto
particolare. Qui gli alberi di noce moscata e di cacao crescono lungo i fianchi delle colline nella foresta tropicale che & sempre nelle vicinanze. La vostra scoperta
delle spezie continuera alla fabbrica di cioccolato Diamond di Victoria che produce il cioccolato Jouvay classificato dal National Geographic nella top 10 dei migliori
cioccolatini del mondo. Imparerete come il cioccolato (dall'albero alla tavoletta) viene prodotto ed esportato. Una deliziosa degustazione di cioccolato concludera
questa piacevole visita di uno dei siti piu sorprendenti dei Caraibi. Il tour prosegue poi verso le viste mozzafiato sulle isole Grenadine di Grenada, un tempo dimora
degli indiani caraibici dell'isola A questo punto, siete pronti per il pranzo a Belmont Estate, una casa di piantagione, dove avrete I'opportunita di assaggiare alcuni
piatti tipici creoli mentre vi godete una fantastica vista della TenutaPer finire questa giornata, tornerete al molo attraverso la foresta pluviale sulle montagne con una
sosta a Grand Etang, casa della scimmia Mona, dove potrete fare una breve passeggiata dei giardini circostanti. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: I'ordine delle visite puo variare. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 95,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 67,00
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ESPERIENZA IN BUS CREOLO - GRE03

o ®O@

4 Ore
Inizialmente di origine britannica, i tipici autobus creoli sono stati i primi grandi mezzi di trasporto sull'isola negli anni'50. Trascurati e abbandonati nel corso degli anni
per via della concorrenza dei moderni mezzi di trasporto, stanno facendo ritorno per riproporti I'atmosfera della Grenada di tanti anni fa! Tutto & rimasto com'era:dai
colori sgargianti, alle graziosissime panchine in legno con sedute imbottite. Quindi, siamo pronti per gustare un tipico cocktail locale. La capitale di Grenada ha un
aspetto decisamente britannico grazie al suo Carenage, un adorabile porticciolo incastonato nella cavita di un antico vulcano. Da qui partiremo alla volta di St
George's, seguendo un labirinto di strade che ricordano San Francisco, in stile caraibico! Occorrera affrontare un po' di salita per raggiungere i luoghi pit importanti
della storia di Grenada. Ci stiamo dirigendo verso i panorami che si possono ammirare a Fort Frederick , affacciato sulla piccola capitale. Le sue antiche pietre
raccontano la storia dello scontro culturale tra Inghilterra e Francia ai vecchi tempi. Fort Frederick sovrasta il Mar dei Caraibi e la foresta pluviale, regalando una
vista a 360° su tutto il territorio. Lasciando Fort Frederick alle spalle, ti sposterai verso il sud dell'isola, ammirando splendidi panorami a mano a mano che I'autobus
costeggia le colline tropicali e scivola giu per la deliziosa campagna di Grenada. Arriverai quindi a Quarantine Point per una sosta fotografica con vista sulle baie di
Grand Anse e Morne Rouge, prima di recarti in spiaggia per una sosta di un'ora, con i piedi nell'acqua, la testa sotto gli alberi di coccoloba e un punch al rum in
mano. Un breve tragitto in auto per tornare al terminal crociere concludera questo bellissimo tour.

Nota bene: il peso massimo consentito per partecipare al tour & di 90 kg. E possibile noleggiare una sedia a sdraio a un costo aggiuntivo. Gli ospiti devono godere di
buona salute per raggiungere i forti. Se desiderano, possono comunque restare seduti nel bus durante la visita. Per poter partecipare & necessario avere almeno 5
anni. Non e consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 42,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 29,00

MERAVIGLIE NATURALI

CIOCCOLATO E CASCATE - GRE05

onr ®OO®
4 Ore

Questo tour aromatico dell'isola vi permettera di conoscere tutto sulla produzione di cioccolato biologico "Jouvay" presso la fabbrica di cioccolato Diamond, situata
nel villaggio di Victoria sulla costa occidentale di Grenada. La troverai in una distilleria di rum convertita nel XVIII secolo, costruita dai monaci francesi. Oggi, la
fabbrica € responsabile della produzione di "Jouvay", uno dei 10 migliori cioccolati al mondo, secondo il National Geographic. Questo cioccolato & completamente
biologico e imparerai come viene prodotto, dalla raccolta dei semi di cacao, al guardarli asciugare sui vassoi sotto il sole dei Caraibi. Una visita al giardino degli alberi
di cacao per vedere, cacao, chiodi di garofano, peperoncino, noce moscata, fiori, frutti, seguita da una deliziosa degustazione di cioccolato, concludera questa
piacevole visita ad uno dei siti piu sorprendenti dei Caraibi. Sulla via del ritorno, si fa una deviazione per godersi una nuotata (condizioni permettendo) nella bella
piscina naturale delle cascate Concord. Qui gli alberi di noce moscata e di cacao crescono lungo i fianchi delle colline nella foresta tropicale che &€ sempre vicina.
Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene:Gli ospiti devono avere almeno 5 anni di eta per partecipare. Si consiglia agli ospiti di indossare un costume da bagno sotto un copricostume, portare la
crema solare, un cappello, occhiali da sole e un asciugamano. L'ordine delle fermate pud variare. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00
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QUALCOSA DI SPECIALE

RUM E SPIAGGIA - GRE06

ot WO

3:30
Ore
Grenada & senza dubbio una delle isole piu affascinanti dei Caraibi. La bellezza naturale incontaminata & cio6 che rende l'isola cosi unica. La nostra prima tappa €
Clark's Court, una distilleria di rum diversa da tutte le altre e uno dei siti storici piu interessanti. La fabbrica & in funzione dal 1937 ed é situata nella parte meridionale
dell'isola, nella parrocchia di St. La nostra guida spieghera a tutti i diversi processi e le fasi di produzione del rum. Imparerete il processo di distillazione dalla canna
da zucchero, dallo sciroppo e dalla melassa, al rum, e anche il processo di invecchiamento, miscelazione e imbottigliamento del rum. Durante il tour avrete anche
I'opportunita di scoprire vecchi motori a vapore, alcuni dei quali risalgono al 1886 e sono ancora in uso. Poi sarete invitati a degustare i rum premiati presso il banco
di assaggio. Vi verranno date ricette sui diversi modi in cui potete mescolare il rum e apprezzare veramente il gusto dei nostri prodotti pregiati. Lasciata la distilleria di
rum, vi recherete in una spiaggia isolata. Li potrete nuotare in acqua con una bevanda fresca in mano per due ore. Il pacchetto comprende: servizi igienici con
spogliatoi, docce e una bevanda in omaggio. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: la sedia da spiaggia puo essere noleggiata a un costo aggiuntivo. Gli ospiti devono avere almeno 5 anni per partecipare. Non & consentito indossare
abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 45,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 32,00

MARE E SOLE

TOUR SPIAGGIA TROPICALE - GRE09

o ®PE

3:30
Ore
La capitale di Grenada ha un aspetto decisamente britannico grazie al suo Carenage, un adorabile porticciolo incastonato nella cavita di un antico vulcano. Da qui
partiremo alla volta di St George's, seguendo un labirinto di strade che ricordano San Francisco. Occorrera affrontare un po' di salita per raggiungere i luoghi piu
importanti della storia di Grenada. Ci stiamo dirigendo verso i panorami che si possono ammirare a Fort Frederick, affacciato sulla piccola capitale. Le sue antiche
pietre raccontano la storia dello scontro culturale tra Inghilterra e Francia ai vecchi tempi. Fort Frederick sovrasta il Mar dei Caraibi, regalando una vista a 360 su
tutto il territorio. Lasciando Fort Frederick, raggiungerai South Point di Grenada, una spiaggia appartata di sabbia bianca, dove, con i piedi nell'acqua, la testa sotto
gli alberi di coccoloba e un punch al rum in mano, trascorrerai due ore di relax. L'escursione si conclude con il tragitto panoramico di ritorno al terminal crociere.

Nota bene: & possibile noleggiare una sedia a sdraio a un costo aggiuntivo. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00
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STORIA E CULTURA

GRAND ETANG & FORT FREDERICK TOUR - GRE14

o @OWO®®

Scopri i punti salienti storici e geografici in questo tour di Grenada. Godetevi un viaggio narrato attraverso la capitale di St. George's in direzione del Parco Nazionale
di Grand Etang e visitate il centro visitatori di Grand Etang che ha alcuni display che spiegano il fogliame locale, la fauna e la storia. Inutile dire che le viste sono
eccezionali. Grand Etang € un lago cratere circondato da una lussureggiante foresta tropicale e fa parte della riserva naturale. Lo scenario € mozzafiato, con la
possibilita di vedere un affascinante spaccato della flora e della fauna che compongono questa foresta pluviale. Poi, in rotta verso Fort Frederick, dove questo
storico forte offre una fantastica vista della citta e del porto. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: La visita di Fort Frederick non € adatta agli ospiti con mobilita limitata e non & accessibile alle sedie a rotelle. Non & consentito indossare abbigliamento
mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 45,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 32,00

BELLEZZE DELLA CITTA'

GIRO PANORAMICO DEL SUD DI GRENADA - GRE23

/¢ry) Durata @

2 Ore
Goditi un giro panoramico nel sud di Grenada. |l tuo viaggio inizia con la visita di Saint George's, la capitale di Grenada. Questa affascinante citta caraibica si trova
sul perimetro del piu bel porto naturale dell'isola. Fondata all'inizio del XVIII secolo dai francesi, Saint George's ha ancora un po' del carattere di una citta francese,
che & evidente nei tetti di tegole rosse e nei colori pastello dei suoi edifici. Poi, passerete per la strada Corniche du Morne Jaloux, superando Fort Frederick verso il

villaggio di Woburn per ammirare le viste costiere del lato est dell'isola. Arriverete poi a Quarantine Point per una sosta fotografica eccezionale con una vista
mozzafiato sulle baie di Grand Anse e Morne Rouge prima di tornare al terminal delle crociere. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: Questo tour di due ore & progettato per essere una panoramica panoramica per gli ospiti che preferiscono escursioni piu brevi con un minimo di
cammino. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 39,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 27,00

© 2019 MSC Cruises S.A. Tutti i diritti riservati

www.msccrociere.it




you

MERAVIGLIE NATURALI

FORESTA PLUVIALE E CADUTA DI FORT FREDERICK - GRE24

onr ©®
4 Ore

Il vostro viaggio turistico inizia con un giro in auto attraverso la citta di St. George's, la capitale di Grenada, per raggiungere Fort Frederick, una fortezza del XVIII

secolo che offre una vista panoramica sul porto di St. George. E arroccato in cima a Richmond Hill e fu costruito da due nazioni. | francesi lo iniziarono nel 1779 e gli

inglesi lo completarono nel 1791 durante la rivoluzione francese. Il prossimo € il Parco Nazionale di Grand Etang, dove potrete sorseggiare una bevanda gratuita

ammirando le eccezionali vedute del lago che si trova nel cratere di un vulcano spento. Con un po' di fortuna, potrete incontrare la scimmia Mona, che ha eletto la

sua casa in questa zona. Poi, una breve ma ripida passeggiata fino alle cascate di Annandale, dove I'acqua scrosciante & incorniciata da felci sospese e da una
varieta di piante fiorite e medicinali dell'isola. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: gli ospiti devono avere almeno 5 anni per partecipare. La visita di Fort Frederick non & adatta agli ospiti con mobilita limitata e non & accessibile alle

sedie a rotelle. La sequenza del tour pud variare. Nel tour & inclusa una bevanda gratuita a persona. Si consiglia agli ospiti di portare una bottiglia d'acqua dalla
nave. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00

GIRO PANORAMICO

TOUR OUTBACK 4X4 - GRE25

/¢ry) Durata ®
4 Ore

Questa divertente escursione & ricca di panorami spettacolari e luoghi intriganti, tutti presentati a voi in un veicolo 4x4 comodamente attrezzato. Partite dal terminal
crociere per raggiungere il cuore della vivace citta di St. George's e il villaggio di Tanteen. Proseguite fino a Lowthers Lane, con viste panoramiche sul porto, sullo
storico Fort George e sul nuovo edificio del Parlamento. La prima tappa sara Fort Frederick, che vi lascera a bocca aperta di fronte ad alcuni degli scenari piu
pittoreschi. Fate una deviazione nell'entroterra attraverso villaggi agricoli fino alla storica Battlehill. Attraversate la citta di Grenville e raggiungete il magnifico Grand
Etang Crater Lake e il Welcome Center per rinfrescarvi e catturare altri ricordi fotografici. Si tratta di un'esperienza divertente, ma sicura, sia su strada che fuori
strada, che vi intratterra con la storia e il gioiello culturale di Grenada. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: I'eta minima per partecipare € di 6 anni. Non si tratta di un tour con guida autonoma; verra fornito un autista. Non & consentito indossare abbigliamento
mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 85,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 60,00

PROTECTOURS: DOWNTOWN ABBEY DI GRENADA E GIARDINO - GRE26

omr ®O@®

4 Ore
Vieni a trascorrere un paio d'ore alla Tower Estate e lasciati incantare dalla storia racchiusa nella sua grande casa di mogano e pietra. Esplora i raffinati giardini,
famosi in tutto il mondo, e lasciati deliziare dagli stuzzichini preparati con ingredienti coltivati nella tenuta. La Tower Estate, nota come la Downtown Abbey di Grenada
vanta una imponente edificio risalente a 107 anni fa circondato da 6.000 m2 di piante ornamentali, molte delle quali incluse nell'esposizione che ha vinto il premio

d'oro al Chelsea Flower Show. Il tour include una visita al giardino e alla casa, insieme a un menu leggero di tre portate. Durante il tour saranno offerte prelibatezze a
base del famoso cioccolato grenadino e sara servito I'incredibile té blu. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: questo tour prevede un moderato percorso a piedi durante la visita al giardino. Questa escursione & raccomandata per gli ospiti in buona forma fisica

mentre € sconsigliata a chi ha problemi di mobilita. Gli ospiti sono invitati a indossare scarpe comode e a portare con sé un cappello. L'eta minima per partecipare al
tour & di 8 anni. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 92,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 64,00
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SPORT E AVVENTURA

MOTOSCAFO E SNORKELING ALLO SCULPTURE PARK - GRE28

Durata @ @

2 Ore
Sali a bordo di un motoscafo bimotore ormeggiato proprio accanto alla tua nave e parti per la tua avventura di snorkeling. Dopo un breve briefing sulla sicurezza, ti
dirigerai a nord lungo la costa occidentale, piu riparata, di Grenada. Durante il tour, scoprirai perché Grenada si chiama I'lsola delle Spezie e ti addentrerai
nell'ecologia, la fauna selvatica, la geografia e la storia locali. La barca si fermera per circa 40 minuti per consentirti di fare snorkeling nel parco di sculture
sottomarine di Grenada, accompagnato dalla guida. Gli ospiti che non praticano snorkeling sono invitati a rimanere a bordo della barca con il proprio capitano. Dopo
lo snorkeling, sorseggia un succo locale prima di dedicarti a un'altra ora di divertimento, esplorazione e fantastiche opportunita fotografiche. L'escursione prevede
anche una visita alla storica citta di St Georges, dove visiterai il porto interno protetto, prima di fare ritorno al molo per lo sbarco. Importante: questo tour e
disponibile solo in inglese.

Nota bene: si consiglia agli ospiti di indossare un costume da bagno, e portare con sé asciugamano e crema solare biodegradabile. Gli ospiti sono tenuti a firmare
una liberatoria, che potrebbe essere disponibile solo in lingua inglese. Gli ospiti devono essere in grado di salire e scendere la scaletta dell'imbarcazione per entrare
e uscire dall'acqua. Possono prendere parte all'escursione i passeggeri di eta superiore a 8 anni. Questo tour non € adatto alle donne in gravidanza o a coloro che

soffrono di problemi alla schiena o al collo. Gli ospiti devono essere in grado di nuotare per partecipare allo snorkeling. Il peso massimo per partecipare & di 125 kg.
La maschera da snorkeling, le pinne e il giubbotto salvagente sono inclusi in questa escursione. Non & consentito indossare abbigliamento mimetico alle Grenada.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 89,00
o Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 62,00

Le escursioni del programma forniscono ai nostri ospiti una panoramica dei diversi tour che possono essere organizzati in ogni porto; questo programma € solo una
guida. La conferma dei prezzi e i dettagli di ogni escursione si avranno durante la crociera.

| programmi delle escursioni e gli itinerari possono variare a seconda delle condizioni e/o di tutti gli eventi imprevisti che potrebbero accadere in quel determinato
luogo, nel giorno del tour.

Alcune escursioni sono molto popolari e di conseguenza la disponibilita non pu6 essere sempre garantita. Si consiglia di prenotare in anticipo per evitare delusioni.

TUTTE LE DESTINAZIONI

Le escursioni sono fornite in 5 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le escursioni
sara confermata a bordo.

SUDAMERICA

Le escursioni sono fornite in 6 lingue (ENG-DEU-FRA-ESP-ITA-POR) e dipendono dalla disponibilita delle guide. La lingua finale con cui verranno effettuate le
escursioni sara confermata a bordo.
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Castries
ven 13 dicembre 2024

CROCIERA IN CATAMARANO AI PITONI - SLUO01

oM PO
4 Ore

Un'emozionante introduzione a St. Lucia e un modo per sperimentare la natura navigando per vedere il magnifico punto di riferimento dell'isola, ora Patrimonio
dell'Umanita. Si tratta di un'escursione rilassante per chi desidera godere della bellezza della natura e del mare. Lasciandosi alle spalle il porto di Castries, si naviga
lungo la costa occidentale passando per le pittoresche penisole di Vigie e La Toc. Ammirate la vegetazione lussureggiante della costa e i piccoli villaggi di Anse la
Raye e Canaries, poi proseguite verso la baia di Soufriere per I'avvistamento del Petit e del Gros Piton, che si ergono maestosi a oltre 2.600 piedi dal mare, dove
non si possono perdere momenti da immortalare. Il giro della baia dara a tutti I'opportunita di immortalare questa meraviglia della natura. Si risale poi lungo la costa
fino a una delle baie panoramiche, dove verra servito un assortimento di snack secchi, acqua, bibite e punch al rum prima di fare un bagno rilassante nelle fresche
acque del Mar dei Caraibi. Assaporate questi momenti mentre una doccia di acqua dolce a bordo vi attende prima che la crociera prosegua verso l'idilliaca baia di
Marigot, una delle piti riparate dell'isola e famosa per le numerose battaglie tra inglesi e francesi. E anche rinomata per la sua bellezza e location di film come Il dottor
Doolittle e Firepower. Si ritorna quindi alla nave. Naturalmente, i suoni ritmati della musica caraibica vi faranno schioccare le dita, canticchiare una melodia o anche
ondeggiare i fianchi e i piedi prima di dire addio a questo paradiso. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: gli ospiti devono avere almeno 4 anni per partecipare. Le persone devono sempre prestare attenzione quando scendono dalla scaletta in acqua per
nuotare e quando risalgono. | giubbotti di salvataggio sono disponibili per chiunque prima di nuotare e le persone che possono soffrire di mal d'auto devono
prendere i farmaci necessari prima della partenza del tour. Per motivi di sicurezza, raccomandiamo che le bevande alcoliche vengano servite dopo il bagno; per
questo motivo la sosta per il bagno viene effettuata nella prima meta del tour.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 75,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 53,00

MARE E SOLE

PAUSA MARE - SLU04

onr ®9

4 Ore
Quale modo migliore per godersi qualche ora sull'isola se non quello di passare il tempo su una delle piu grandi spiagge dell'isola. Dopo un breve tragitto in auto
attraverso la capitale Castries, il vostro viaggio vi portera in direzione nord dove aggirerete il nostro aeroporto regionale, le aree commerciali e residenziali prima di
arrivare nella zona di Rodney Bay - nota per i suoi ristoranti, resort, shopping e divertimento. Qui sarete portati a Reduit Beach, con una bellissima vista su Rodney
Bay e Pigeon Island. Sarete accompagnati nell'area dove le vostre sedie da spiaggia saranno disposte per voi. Sdraiatevi, rilassatevi e godetevi il momento di St.

Lucian con un rinfresco di rum punch o punch alla frutta. La vostra guida vi indichera I'ora della partenza da questa tranquilla beatitudine alla nave. Importante:
questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: Tutte le spiagge dell'isola sono pubbliche. Le sedie da spiaggia sono incluse, ma non gli ombrelloni. Si raccomanda agli ospiti di indossare un repellente
per insetti.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 42,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 29,00
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STORIA E CULTURA

ATTRAZIONI DELL'ISOLA E DI ST. LUCIA RITMI - SLU08

Durata
A O)
Ore

Questo delizioso tour inizia con un breve giro a Castries, la capitale. Osservate gli eleganti edifici vittoriani lungo la famosa Derek Walcott Square, sede dell'albero di
Samaan (400 anni). St. Marks & un'antica casa in stile coloniale, che si trova in posizione strategica sulle colline e offre una vista panoramica. Catturate la
magnificenza del porto di Castries tra il blu intenso del mare e lo sfondo verde. Nelle giornate limpide, si pud vedere la Martinica in lontananza lungo la costa
settentrionale. Dopo la visita di questa incantevole casa, potrete gustare i tipici spuntini creoli e un gustoso punch al rum o un succo di frutta, prima di dirigervi verso
la vostra prossima tappa. A soli cinque minuti di distanza vi fermerete alla Howelton Estate, precedentemente nota come Caribelle Batik, la casa del setoso cotone
delle Indie Occidentali, dove I'affascinante processo del batik prende vita. Il tour prosegue lungo la campagna verso la sezione nord-orientale dell'isola, con la sua
vegetazione lussureggiante, in un'area chiamata Chassin. Partecipate alle pratiche tradizionali di Santa Luciana in uno dei nostri siti del patrimonio. All'arrivo al Parco
Creolo di Fond Latisab, sperimenterete le tradizioni e le pratiche creole che vengono praticate ancora oggi. Potrete assistere alla preparazione della farina e del
pane di manioca secondo I'antico metodo amerindiano. Potrete assistere al metodo tradizionale di cottura dei cibi sulle foglie di macambou. Dalla sega a legna ai
ritmi ipnotizzanti della musica creola, vi sentirete coinvolti nelle tradizioni di questa cultura. Potreste anche imparare qualche parola di Patois, la lingua creola
fortemente mescolata alla grammatica francese, africana e inglese, per non parlare di alcune danze popolari. Ripartite da Fond Latisab per tornare alla vostra nave.
Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: gli ospiti devono indossare scarpe comode per camminare. Sandali/scarpe preferibilmente con suole di gomma e un abbigliamento fresco e comodo. Si
raccomanda anche un cappello/cappellino e una protezione solare. Gli ospiti devono avere almeno 4 anni per partecipare.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 62,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 43,00

SPORT E AVVENTURA

AVVENTURA CON IL TRAM AEREO - SLU12

/¢ry) Durata @
3:30
Ore

Colibri civettuoli, imponenti sistemi di radici a contrafforte e ficus strangolatori lenti ma persistenti si rivelano durante il viaggio in tram della foresta pluviale. Fresche
brezze tropicali e viste panoramiche incluse. Il tour in tram aereo trasporta gli ospiti in alto, lontano dal caldo e dal trambusto della pianura, in un parco ecologico
situato sulle alture della riserva forestale di Santa Lucia. Sedici gondole all'aperto salgono attraverso la foresta pluviale, offrendo agli ospiti una vista magica della
natura. Un esperto interprete della natura indichera le felci giganti, le magnifiche heliconie e identifichera i richiami e il piumaggio dell'avifauna che fa della Foresta
oceanica dei Caraibi la sua casa. La discesa offre una visione a volo d'uccello della foresta e una spettacolare vista panoramica del nord dell'isola. Con molte cose
da vedere e da ascoltare, il viaggio in tram € una celebrazione del colore e della vita e un rifugio ristoratore garantito per rinfrescare i sensi. Importante: questo tour
e disponibile solo in inglese.

Nota bene: a tutti gli ospiti partecipanti sara richiesto di firmare una liberatoria che potrebbe essere disponibile solo in inglese.
PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 95,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 66,00
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ADRENALINA - SLU13

O

3 Ore
Il tour Adrena-line zip line non & per i deboli di cuore. L'eccitante tour inizia in modo abbastanza innocuo con una breve passeggiata attraverso una parte pacifica
della foresta tropicale, ma questo & quanto di piu pastorale possa esserci. Poi ci si aggancia a una serie di cavi e si passa da una piattaforma all'altra in alto nel

baldacchino degli alberi. Se la vostra adrenalina non & ancora scesa, una camminata veloce fino alla prossima serie di piattaforme vi dara un po' di energia prima di
arrivare al campo base in tutta sicurezza e con un brivido. Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: Gli ospiti devono avere almeno 5 anni di eta per partecipare. Scarpe da trekking/escursionismo obbligatorie (niente tacchi alti, sandali o infradito),
pantaloncini o pantaloni lunghi (non gonne o vestiti), camicie/magliette con maniche corte o lunghe raccomandate (indossando l'imbracatura), protezione dal
sole/pioggia, repellente per insetti. Vita minima 55cm Fianchi/vita massima 127cm, Peso massimo 170 kg. Non adatto a donne incinte o persone con lesioni alla
schiena o al collo. Adatto solo a chi & fisicamente in forma. A tutti gli ospiti partecipanti sara richiesto di firmare una liberatoria che potrebbe essere disponibile solo in
inglese.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 62,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 43,00

SAFARI IN JEEP E CASCATE DI LA TILLE - SLU16

e ®0@
4 Ore

Dopo aver attraversato la capitale Castries, punterai verso un belvedere sul monte Morne, che regala splendide viste panoramiche su Castries e |'area circostante.
Scenderai poi a valle, in un cul-de-sac popolato di bananeti, prima di addentrarti alla scoperta delle varie comunita. Il viaggio proseguira tra strade provinciali e
piccoli villaggi, per poi fiancheggiare la costa orientale fino alle Cascate di La Tille. A questo punto avrai I'opportunita di scendere dalla jeep per sgranchirti le gambe,
passeggiare nel verde e ammirare piante e alberi da frutto, o di usufruire dei servizi igienici. Sceglierai quindi una bibita rinfrescante dalla borsa frigo a bordo per
prepararti alla breve camminata per raggiungere la cascata. Seguirai un tracciato naturale e, se lo vorrai, avrai a disposizione dei bastoncini da trekking.
Attraverserai un'area boschiva percorrendo un sentiero sterrato fino alla cascata. Potrai a questo punto fare il bagno sotto alla cascata e nella piscina naturale,
oppure rilassarti ai bordo acqua. Nel corso dell'escursione scoprirai di piu sul sistema idroelettrico e solare che € alla base delle caratteristiche ecologiche di questa
tranquilla oasi. Avrai anche I'opportunita, nella loro stagione, di gustare gli anacardi, arrostiti con una tecnica locale tipica: esperienza decisamente da non perdere!
Lascerai poi La Tille per raggiungere il villaggio di Dennery, dove effettuerai una breve sosta per immortalare la splendida vista sull'Oceano Atlantico. Salirai infine
nuovamente a bordo della jeep 4x4 per affrontare il tragitto di ritorno alla nave in totale relax: un'avventura davvero consigliata. Non dimenticare di portare la
fotocamera: sono molti i dettagli e le viste che vorrai immortalare Importante: questo tour € disponibile solo in inglese.

Nota bene: questo tour € sconsigliato agli anziani e alle persone che non sono in buona forma fisica. L'esposizione al sole sara, inoltre, prolungata. Si consiglia
pertanto di indossare capi leggeri, un cappello o berretto e la protezione solare. E opportuno scegliere sandali/scarpe con suole in gomma. In caso di forti piogge, il
flusso d'acqua e la piscina naturale potrebbero assumere una colorazione marrone dovuta all'eccesso di limo. In caso invece di scarse precipitazioni, il livello
dell'acqua potrebbe essere basso. Per raggiungere la cascata &€ necessario scendere almeno 40 gradini naturali sterrati. Questo non & un tour in autonomia, € infatti
previsto un autista. Gli ospiti devono avere almeno 8 anni per partecipare.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 72,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 50,00
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BELLEZZE DELLA CITTA'

ST. BELLEZZE LUCIANE E VULCANO LA SOUFRIERE - SLU19

/¢my) Durata @
5 Ore

L'autobus attraversa prima la vivace citta di Castries, con il suo colorato mercato e la Cattedrale dell'lmmacolata Concezione, con i suoi magnifici dipinti, completati
dal nostro famoso artista locale, Dunstan St. Omer. Da Morne Fortune si pud ammirare una vista panoramica dell'isola, prima di attraversare le lussureggianti
piantagioni di banane di Cul de Sac e Roseau e raggiungere la pittoresca Marigot Bay, famosa nel mondo del cinema. Proseguendo lungo una strada tortuosa ai
margini della foresta pluviale, dove abbondano fiori e alberi tropicali, si raggiunge la citta di Soufriere. Qui, gli imponenti Pitons, che si innalzano per oltre 760 metri,
sovrastano l'intera area. Potrete godere di una breve visita guidata alle Sulphur Springs, I'unico "vulcano drive-in" al mondo, cosi chiamato perché € possibile
guidare direttamente nel cratere. Successivamente, visiterete il Giardino di Maranatha o Parco della Preghiera, dove esemplari esotici e dai colori vivaci di fiori, alberi
da frutto e uccelli si mescolano per formare uno scenario perfetto per gli amanti dei giardini e degli scatti fotografici! Vi attende una bevanda rinfrescante, servita
presso il punto panoramico e il ristorante in cima alla collina Beacon, situato su tre balconi ventilati naturalmente. Da qui si pud godere di una vista mozzafiato sui
Pitons, sul Mar dei Caraibi e sulla Valle di Soufriere, prima di tornare al porto di Castries. Importante: questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: il viaggio attraversa strade dissestate e tortuose. Gli ospiti che soffrono di cinetosi devono prendere le dovute precauzioni. Il viaggio panoramico fino a
Soufriere dura circa 1,5 ore. Gli ospiti devono essere in grado di camminare su superfici irregolari e salire gradini.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 82,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 57,00

SPORT E AVVENTURA

SNORKELING SOTTO IL PITON - SLU20

onr ®
4 Ore

Sali a bordo di una barca al porto di Castries e costeggia la parte occidentale di St. Lucia. Naviga lungo la pittoresca costa dell'isola passando davanti alle penisole
di La Toc e Vigie, la famosa Marigot Bay e i piccoli villaggi di pescatori di Anse La Raye e Canaries. Mentre navighi nella baia di Soufriere, rimarrai sbalordito dai
magnifici Pitons, due straordinarie formazioni vulcaniche. Queste maestose cime si ergono per oltre 727 metri e fanno parte del patrimonio mondiale del'UNESCO.
Un'opportunita fotografica perfetta prima di iniziare I'avventura di snorkeling all'interno della riserva marina. Qui troverai una pletora di vivaci forme di vita
sottomarine, tra cui diversi tipi di coralli, ricci di mare, stelle marine, pesci pappagallo, pesci trombetta e vari pesci di scoglio. Gli angoli e le fenditure della barriera
corallina fungono da nursery per i pesci piu grandi e la loro esplorazione puo rivelare molte sorprese. In seguito, potrai tornare all'imbarcazione e rilassarti con
rinfreschi e spuntini. Quindi, naviga nell'idilliaca Marigot Bay, dove sbarcherai dal catamarano e avrai del tempo libero da trascorrere in autonomia. Puoi prendere il
traghetto (a un costo aggiuntivo) per nuotare nel caldo Mar dei Caraibi o semplicemente goderti le numerose opportunita fotografiche che ti circondano. Al termine
dell'escursione, salirai a bordo dell'autobus per il ritorno alla nave.

Nota bene: per la sicurezza e il comfort degli ospiti, il luogo dello snorkeling potrebbe variare con breve preavviso in base alle condizioni meteorologiche e marine. |
partecipanti devono avere almeno 12 anni. Gli ospiti sono tenuti a firmare una liberatoria, che potrebbe essere disponibile solo in lingua inglese.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 72,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 50,00
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GIRO PANORAMICO

ST. LUCIA VIA TERRA E VIA MARE - SLU21

o OO
7 Ore

Prima di tutto, attraverserete la vivace citta di Castries e salirete sul Morne Fortune con una splendida vista sulla costa, per poi raggiungere il Sir Arthur Community
College, dove gli edifici sono caserme dell'esercito ristrutturate, utilizzate durante le guerre del XVIII secolo tra inglesi e francesi. La tappa successiva € il monumento
eretto in onore del 27° Reggimento che catturo il Morne per gli inglesi nel 1796. Questo sito in cima alla collina presenta i cannoni originali utilizzati durante la guerra
e una vista spettacolare di Castries. Proseguite il viaggio per la vostra prossima tappa a Howelton Estate, precedentemente nota come Caribelle Batik, un'azienda
che si & guadagnata una reputazione formidabile in tutti i Caraibi per le sue stampe batik. Partendo da Howelton Estate, il viaggio offre splendidi panorami e una
sosta fotografica alla baia di Marigot. In seguito, attraverserete i tradizionali villaggi di pescatori mentre percorrete la strada panoramica della costa occidentale fino a
Soufriere. All'arrivo a Soufriere vedrete molte delle famose attrazioni, a cominciare dagli splendidi Pitons, patrimonio mondiale del'lUNESCO. Attraverserete la citta
per raggiungere I'antica tenuta di Soufriere, risalente al XVIII secolo. All'arrivo, una guida esperta vi spieghera come le noci di cocco vengono aperte, arrostite in un
forno tradizionale e trasformate in copra (cocco secco) prima di essere trasformate in prodotti di uso quotidiano come sapone, crema abbronzante e olio da cucina, e
come il cacao viene fermentato, essiccato su graticci al sole e frantumato in polvere per ottenere bastoncini di cacao prima di essere trasformato in cioccolato. Poi
potrete gustare un pranzo a buffet presso I'Old Mill, con la sua ruota ad acqua che gira, costruito nel 1765. Dopo pranzo, risalirete a bordo del vostro autobus e
farete un breve tragitto in auto fino alla baia di Soufriere, dove salirete a bordo di un catamarano personalizzato a vela e/o a motore. Navigherete verso nord lungo la
costa, vi rilasserete e vi abbronzerete prima di fermarvi per un bagno rinfrescante in una delle baie appartate dell'isola. Al ritorno al porto di Castries, attraverserete
la famosa Marigot Bay, una delle piu belle insenature tropicali dei Caraibi, famosa ambientazione del film "Il dottor Dolittle" e di molti altri film famosi. Importante:
questo tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: le donne in gravidanza e gli ospiti con condizioni mediche quali interventi chirurgici recenti, diabete, patologie cardiache pregresse o in corso, patologie
respiratorie e polmonari quali epilessia e asma, pressione alta, lesioni alla schiena o al collo e gli ospiti che assumono farmaci che potrebbero compromettere i
movimenti regolari e I'attivita corporea, come antidepressivi, beta-bloccanti, litio e costrittori venosi di base, non saranno autorizzati a partecipare alla parte del tour
dedicata al nuoto per motivi di sicurezza. | bambini devono essere sotto la costante supervisione di un genitore/tutore. Questo tour non & adatto agli ospiti che
utilizzano sedie a rotelle o scooter. | partecipanti con limitazioni fisiche devono tenere conto del fatto che potrebbero esserci gradini, superfici irregolari e attivita in
acqua con una leggera corrente. Gli ospiti devono vestire con disinvoltura e indossare scarpe basse e comode con suola di gomma o sandali. Si raccomanda di
indossare un costume da bagno sotto i vestiti e di portare con sé un telo da mare, crema solare e occhiali da sole. Limitazione di peso: max 300 libbre. Il viaggio in
auto fino a Soufriere dura circa 1,5 ore e attraversa strade tortuose e dissestate. Gli ospiti che soffrono di cinetosi devono prendere le dovute precauzioni. Le
bevande alcoliche saranno servite solo dopo il bagno. Tutti gli ospiti partecipanti dovranno firmare una liberatoria che potrebbe essere disponibile solo in inglese.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 95,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 66,00

BELLEZZE DELLA CITTA'

VEDUTE DEL NORD E PIGEON ISLAND - SLU28

oxr OO
3:30
Ore

Visitate con calma le zone piu settentrionali di St. Lucia e Pigeon Island. L'escursione inizia con un tour in pullman della capitale Castries per poi proseguire verso il
belvedere di Morne Fortune. Potrai ammirare e fotografare la splendida vista del porto di Castries e della costa settentrionale, per poi attraversare il Complesso del
Morne su una strada panoramica che costeggia la citta. Scopri le accoglienti comunita e goditi il panorama sul Mar dei Caraibi e sull'Oceano Atlantico, mentre il
pullman si dirige verso il piccolo villaggio di La Guerre, dove ti attende una spettacolare vista a perdita d'occhio sulla lussuosa Tenuta Marquis che una volta era tra
le piu grandi piantagioni di banane dell'isola. La fermata successiva sara a Monchy, il luogo perfetto per ammirare la Rodney Bay e Pigeon Island da lontano e per
scattare altre fotografie, prima di spostarsi verso la zona residenziale di Cap Estate, sede dell'esclusivo Saldals Golf and Country Club. Sebbene sia ancora chiamata
isola, dall'inizio degli anni '70, il Parco Nazionale di Pigeon Island - I'ultima attrazione del tour - & collegato alla terraferma da una strada rialzata. Pigeon Island ospita
anche Fort Rodney, una fortificazione inglese del XIX secolo. La visita alle sue rovine ti portera indietro nel tempo. Trascorri del tempo in autonomia per rilassarti e
nuotare o fai un'escursione fino a Fort Rodney da cui potrai ammirare la vista spettacolare sulla Rodney Bay e sulla costa settentrionale prima di ripartire alla volta
del villaggio di Gros Islet, che concludera I'escursione.

Attenzione: si consiglia di indossare abbigliamento fresco e scarpe basse con suola in gomma, nonché di portare con sé asciugamani, crema solare, costume da
bagno e repellente per insetti in caso di allergia a quelli tropicali. Sul lungomare c'é un piccolo ristorante/bar - Jambe Du Bois - dove & possibile acquistare
bevande/snack, ecc. Gli ospiti devono essere in buona salute e non affetti da patologie alla schiena, gambe, anche, collo o da problemi respiratori. Per poter
partecipare & necessario avere almeno 4 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 42,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 29,00
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CASTRIES IN FILOBUS - SLU32

i @OO@

2 Ore
Preparatevi a scoprire la citta di Castries - la capitale di Saint Lucia - in un modo meno ordinario: in filobus! Inizierai facendo un giro per le strade affollate di Castries,
passando per edifici governativi, un mercato di artigianato locale e un labirinto di vicoli e stradine per raggiungere la tua prima fermata: la basilica. Dopo una breve
visita interna per scattare foto dell'edificio della fine del 19°thsecolo - il piu grande del suo genere nei Caraibi - tornerai al treno e continuerai il tuo viaggio. Una
guida turistica a bordo vi intratterra e vi informera sui punti di interesse durante il tragitto attraverso la citta in direzione della spiaggia. In spiaggia riceverete un
punch alla frutta gratuito mentre vi godrete circa un'ora su questa spiaggia di sabbia bianca perfetta. Avrete la possibilita di fare un tuffo veloce nell'acqua
incontaminata mentre sentite la brezza rinfrescante del Mar dei Caraibi. Il tour si conclude con il viaggio di ritorno sul trenino di ritorno alla nave. Importante: questo
tour & disponibile solo in inglese.

Nota bene: Le sedie e gli ombrelloni da spiaggia non sono inclusi.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 42,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 29,00

PROTECTOURS: ESCURSIONE A PIEDI ALLE CASCATE DI TET PAUL, PRANZO INCLUSO - SLU37

Durata ® ®

7 Ore
Esplora I'entroterra di Santa Lucia! Scopri i sentieri meno battuti, lasciati travolgere dalla natura e immergiti nella bellezza dell'isola seguendo un facile percorso ricco
di emozioni! Sali a bordo del bus climatizzato e goditi un rilassante viaggio lungo la splendida costa occidentale dell'isola alla volta della citta di Soufriere. Dopo pochi
minuti preparati a passeggiare lungo il Tet Paul Nature Trail che si snoda per una grandiosa scalinata, affacciata sui superbi panorami di questo sito, riconosciuto
come patrimonio dell'umanita. E il momento di prendere la macchina fotografica per immortalare la magnifica vista sulla Jalousie Bay e sui monti Gros e Petit Pitons.
Inquadra un primo piano di queste maestose cime per una vera foto da cartolina. Non lontano, le acque sorgive della cascata Torillia sono il luogo ideale per
rinfrescarsi dopo la passeggiata. Per completare una giornata incredibile concediti un assaggio della squisita cucina locale al ristorante Old Sugar Mill, nascosto
dalle fronde di un maestoso albero secolare per poi rientrare alla nave dopo una breve sosta per foto della splendida Marigot Bay.

Nota bene: questo tour non & adatto a persone affette da malattie respiratorie, problemi di mobilita, asma, problemi cardiaci, in convalescenza da un intervento
chirurgico o donne in gravidanza. Gli ospiti sono invitati a tener conto del proprio livello di forma fisica e del proprio quadro clinico, prima di decidere di partecipare a
questa escursione. L'eta minima per partecipare al tour & di 4 anni. Si raccomanda agli ospiti di indossare comode scarpe da passeggio, abbigliamento casual e di
portare con sé il costume da bagno e un asciugamano. Questo tour prevede una passeggiata in salita e percorsi a piedi piuttosto lunghi. Gli ospiti con qualsiasi tipo
di intolleranza alimentare sono invitati a comunicarlo all'Ufficio escursioni di bordo almeno due giorni prima dell'escursione.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 69,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 48,00
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CAMPIONAMENTO ST. LUCIA - SLU38
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Attraversando la citta di Castries, vedrete il mercato tradizionale, la Basilica di oltre un secolo di architettura francese e la piazza Derek Walcott, intitolata a uno dei
premi Nobel dell'isola. Dal Morne Fortune € possibile ammirare la capitale dell'isola e il suo splendido entroterra. Nelle vicinanze, osservate le tradizionali abilita
culinarie che producono i famosi dolci al cocco locali. Prima di partire, assaggiate questa delizia appena fatta. Dopo questo delizioso momento, attraversate un
drammatico crinale che separa la vivace citta dalla ricca vegetazione delle piantagioni di banane e delle montagne che la circondano, creando uno spettacolo
incredibile. Attraversate le pittoresche comunita rurali e ammirate le usanze della gente prima di scendere drammaticamente nel villaggio di Rodney Bay per
osservare la vivacita e le scene urbane di questa costa settentrionale dell'isola. La guida vi fara notare le case moderne, i resort e il porto turistico internazionale.
Una breve sosta alla sopraelevata di Pigeon Island per scattare foto della costa dell'isola e della vicina isola francese di Martinica all'orizzonte € davvero rinfrescante.
Questo gioiello di itinerario offre splendide vedute di alcune delle coste e delle strade piu inaspettatamente sorprendenti di Santa Lucia. Importante: questo tour €
disponibile solo in inglese.

Nota bene: gli ospiti devono avere almeno 4 anni per partecipare. Si consiglia di indossare abiti casual, scarpe comode e di portare con sé una macchina fotografica.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 52,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 36,00

BELLEZZE DELLA CITTA'

OPEN FUN BUS - SLU40

o ©O@
3:30
Ore

Sali a bordo di un divertente autobus aperto e scopri il variopinto paesaggio del lato nord di St. Lucia, con una sosta per nuotare nel Mar dei Caraibi. Occupa il tuo
posto preferito mentre risuonano melodie caraibiche ed entra nello spirito giusto per il tuo divertente viaggio sul caratteristico Lucian Open Bus! Ammira alcune delle
localita e dei ristoranti piu famosi mentre il bus attraversa le zone piu turistiche dell'isola. Prosegui attraverso I'antico villaggio di pescatori di Gros- Islet, dove si
stabilirono i primi sacerdoti dell'isola nel 1749. Farai una breve sosta per ammirare la Chiesa Parrocchiale Cattolica Romana prima di dirigerti verso Pigeon Island.
Scendi dal bus, passeggia lungo la spiaggia e scegli tuo posto preferito. Ammira la costa frastagliata di St. Lucia o I'isola francese della Martinica o rilassati
semplicemente su un lettino. L'autista e la guida ti intratterranno lungo la strada.

Nota bene: si consiglia agli ospiti di indossare un costume da bagno sotto un abbigliamento comodo e di portare asciugamano, crema solare biodegradabile e

occhiali da sole. Gli ospiti potrebbero essere tenuti a camminare su terreni sconnessi. L'escursione non & adatta ai bambini piccoli o agli adulti pit anziani, perché sul
bus la musica sara ad alto volume. Per poter partecipare € necessario avere almeno 16 anni.

PP.

e Prezzo Adulti a partire da: € 59,00
e Prezzo Bambini dai 3 ai 13anni: € 41,00
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Possibilita di
nuotare

Degustazione
inclusa

Pranzo o Cena
inclusi

Bevanda inclusa

Snack incluso

Escursione senza
supporto di una
guida
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GUIDA Al SIMBOLI
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CATEGORIE ESCURSIONI

Partite in cerca di avventura! Vi attendono tante opportunita di divertirvi e fare sport, dalle gite in
4x4 al trekking, dallo snorkeling fino ai giri in kayak. La scelta giusta per chi ha bisogno di
muoversi.

Esplorate il centro della citta con un tour guidato e ammirare il paesaggio locale dalla comodita di
un pullman. Il modo pitu semplice per conoscere la vostra destinazione.

Scoprite tutto sulla storia e sulla cultura della vostra destinazione, con la visita delle bellezze da
non perdere ed escursioni guidate ai principali punti di interesse. Il percorso ideale per conoscere
un luogo.

Immergetevi in un paesaggio spettacolare e scoprite la flora e la fauna della vostra destinazione. Il
vostro passaporto per le meraviglie del mondo naturale.

Ammirate la vostra destinazione in totale comfort, con una panoramica escursione in pullman che vi
consentira di ammirare paesaggi magpnifici e i principali luoghi di interesse. La via piu comoda per
I'esplorazione.

Regalatevi momenti di puro relax, crogiolandovi al sole su una spiaggia meravigliosa oppure
godendovi paesaggi favolosi durante un giro panoramico in barca. Una combinazione vincente per
gli amanti del sole e del mare.

Seguite i vostri interessi anche quando vi trovate in posti nuovi! Dalle escursioni gastronomiche
allo shopping guidato, fino alle visite religiose, c'@ un mondo di passatempi e di passioni tutto da
esplorare.

MSC PROTECTOURS
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